127 /Haus 8 -

mmowm Erfurt

Tel:

.
_wmzv_.bz fur die Woche vom 20.05.

21.Woche

Kundenname;
Tour:

20.05.

Mo

0361 / 2606107 Fax: 6537094
_smzc 1 (auch als Mini) m%h.wnm_nuzczmv _szc 2 Wmmmaawmwogwc gmzc 3 m0303w0mﬁ WM_MEJ”W@H::&
Schweinebraten Hihnchenbrustfilet 2 o

Pfingstmontag

mit SoBe dazu Kohlrabigemiise und

mit GefliigelsoBe 10, dazu Leipziger ki 44

21.085,

Di

Serviettenknédel, Obst Allerlei und Salzkart.Obst a1r.c1 3,0 wmma. mMM

Frischer Méhreneintopf Szegediner Gulasch vom Schwein Hiihnerfrikassee.10 Mﬁ NM

mit Kasselerfleisch 9 Petersilie und mit Paprika und Sauerkraut, dazu mit Erbsen und Risotto, dazu Mm wm
2

Kartoffeln, dazu 1 Brotchen, Dessert a1k

Kartoffelpiiree und Dessert a1,

Dessert a1,r,Gi

3.0 BE Kcal 520

22.05.

Mi

Vanillereisbrei
TS: eut mit Zucker und Zimt, dazu Apfelmus
. I Brétehen m, Kaseecke (getr. verp.)ai

mit Rahmchampignons 3, dazu

Schweineschnitzel

Fischfilet

Eiw. 47
Fett 27

auf Blattspinat 10 mit Salzkartoffeln, k1 36

_ 2535
3,0 BE, €6

Petersilienkartoffeln und Obst a1,¢.¢.6G.1J N dazu Kompott atr.c.1
23.08. Deftiger Wurstgulasch4 Kriuterquark | Frikadelle o
Do |mit Butternudeln, dazu Eisbergsalat mit ( getrennt verpackt) dazu Salzkartoffeln, mit SoBe 10, dazu Schwarzwurzeln u. K4 37
Dressing a1.G.r Obst Gk . Salzkartoffeln a1, 3,0 BE mmw_ Mw_mw
24.05. . Hackfleischbillchen Seelachsfilet paniert 3 gekochte Eier oy 4
Fr | mit ChampignonrahmsoBe und Makkaroni, mit PetersiliensoBe und Salzkartotfel, dazu mit Senfsofle 10, Petersilienkartoffeln kn

dazu Obst a1 rGil

Karottensalat a1, r.G,1.)

und Rote-Beete-Salat ar,rca 3,0 BE K 1488

Keal 349

BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sittieunesbejlage und Dessert

MENU 2 (auch als Mini) MENU 3 schonkost
25.05 Gefliigelpfanne arr.c. Reiseintopf m_m,__,ﬂ M
Sa |Putenstreifen in Rahmsofie mit feinem mit feinem Gemiise und Fleisch- xz 44
Gemiise, Champignons und Spitzle, Dessert | |KloBchen, dazu Dessert anr.. 3,0 BEX x& Awww
26.05. Mutzbraten Putengulasch,io e %
SO |mit Sofle, dazu Apfelrotkohl und mit Frithlingsgemiise und Salz- x: 46
2 Thiiringer KloBe, Kompott ai . Kartoffeln, Kompott anr 3.0 BE xs,._ waw

hat

1gsmittel

G = mit Antioxidationsmittel
7= gewachst

- 26.05.2024

Allergene:

A= Gluten
al=Weizen, 02 Roggen
a3 Gerste, ad Hafer
B=Krebstiere
C=Eier

D=Fisch;
E=Erdniisse
F=Soja

(G=Laklose
hl=Mandeln,

h2 Hasélntisse

h4 Kaschuntisse
h3 Pecannilsse

h7 Pis

samsamen
~Schwefteldioxid

Spuren von
Allergenen enthalten

Gutait Appetit!

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr

am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Menli Express
Gotha GmbH
& CO.KG



Dienstag bis Freitag

Anderungen vorbehalten

MEN G 4. Kaltment:
' (gl
Gekerinzelchria)

MENU 6 vegotariscn

-

el

MENU 7 sonaeimeny

Gekeinzichnel)

Plingstmontag

~ Heringesalat ,
mit Roter Beete, Apfeln, Lwidbeln uind
Gurken, Brot v, Butter; Dessert, LGS

e

i

-

J

Panierte Cliampignons

mit Tomatensoli, Mandelreis tnd
Wmﬁmm&mm% Salat, Obst icrga

 Hihnchenbrustiilet Pocats
nlit Kéisepanade, dazu, T

Spaghetti, Rohkostsal

intensolie und

_ ﬂwﬂ:mmnﬁ‘w&_mmw Eleischsalat-
it 2

at, Déssert arrica

walberi Elern, dazy Brot und Butter
ALCHGY

Qm@nﬁw:@ Wimmw..:ﬁ
mit Ww&aawagﬂ@ﬁ Kartoffelsalat und
Mix Pickles erca

—— ]
 Gegrillter Gyros Braten |
auf Tiischen Salaten der Saison mit
Saure Sahne Drésging ¢

—

L

 Broklwli Nussecke

mit Zi ronenbittersofe, Reis und

Dessertm o, n26,c00,0

|

Kaninchenkeule gesohmori
mit Solie, dazu Apfelrotkoh] und

F 2 Thiltinger K158en, Obst, i

—

mit Rosinen und Mandeln,
und Dessert ateq

Wiener Kaisersehmarrn

dazu Apfelmus

| Hansgemacittes gefiilltes Kraut
mit Bratensofie wid Kartoffeln ¢, dazu

R ‘ - _—

Dessert sic,r
g P

i

Zueéching

geltl mit Gemlise, dazu: TomatensoBe
und Reistisotto, Dessert atcig

B ‘wﬁm:?‘. Y wﬁn‘::mﬁ_&@m
dezit KurkumagemnisesoBe ynd

Taglich
Von

| Bandnudel, Dessert at,car

mi frischen $alsten der Saisoi i
Sojagprossen, Paprikastreifen y.
Partyfriladellen,

I Brotchen, French Dressing,
Croutons
ALG O

—

Dienstag bis Freitag

MENU 8

Salami Pizza ,
mit gemischtem Salatund

Dressing
alGakd,

Guten Appetit




VS Erfurt, Zittauer Strasse 27 Haus 8, Tel: 6361/2606107, Fax 6537094

Abendbrot vom 20.05. bis 26.05.2024

Anderungen vorbehalten

Salami-Kiiseplatte
Mo (salami und Schnittkiise, dazu
2 Brétchen und Butter a

. |Hausgemachter Fleischsalat
3§ |mit 2 halben Eiern, dazu 2 Scheiben
Mischbrot und Butter , 3

Schuittlauchquark
M |mit Garnitur, dazn 2 Scheiben
{Mischbrot und Butter 4, ¢

Schweineschnitzel paniert

DO |mit buntem Nudelsalat
A G, ¥

2 Stiick Rellmops
Fr mit Garnitur, dazu 2 Scheiben
Vollkornbrot A

Bratenplatée o
! 3 versch. Sorten Braten, Senf, dazu
T2 Scheiben Brotund Butter a6

[ r_n Senf. ... :r

R Kisesalat . =
So dazu 1 Baguettebrétchen
und Butter a,¢

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

' 3= mit Geschmacksverstiirker
4 = mit Phosphat

5= mit Siilungsmiticl

6 = mit Antioxidaionsmitte!
7= gewachse

8 = kann Griifen enihalten

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere
C = Eier

D = Fisch

E = Erdutisse
F =2 S8oja

| G Mileh/Lactose™
- H=Schalenfritchte.

1 = Seligrie

K = Sesamsamen:

L. = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spurer: von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Pikelsalz
10= gebunden mit
Johapniskernmehi oder
Guarkernmehl

o ... F=Sga o
T TG o= Milel/Lactase
.. e - H=Schalenfriichte .

Name:

Tour:

Allergene;

A = Gluten

B = Krehstiere

C =Eier Fr
D = Fisch

E = Erdnlisse

| = Sellerie Sa

K= Sesamsamen
L = Schwafeldioxid
M = Lupinen

"N =Weichfiere

X = kann Spuren von mQ
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstofl

3 = mit Geschmacksversttirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 20.05. bis 26.05.2024

Anderungen vorbehalten

Salami-Kiseplatte
Salami und Schnittkise, dazu
2 Brotchen und Butter 4

Hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern, dazu 2 Scheiben
Mischbrot und Butter 4,3

Schnittlanchquark
mit Garnitur, dazu 2 Scheiben
Mischbrot und Butter a, ¢

Schweineschnitzel panijert

mit buntem Nudelsalat
A G, T

2 Stiick Rollmops
mit Garnitur, dazu 2 Scheiben
Vollkormbrot a

Bratenplatte ‘
3 versch. Sorten Bratén, Senf, dazu

-2 wowom_vg‘_wnoﬂ.ga:wd:mﬂ?_n_., IR

Kiisesalat ‘_ U
dazu 1 Baguetiebrstchen
und Butter 4,

9 = it Nitrit Pokelsalz

10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

5 = mit SitBungsmittcl

6 = mit Antioxidationsmitiel
7 = gewachst

8 = kangn Griiten euthalten




