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Kundenname:
Tour:

05.2024

Tel: 03601 / 882910 F mmNm:. |
MENU 1 (auch als el MENU i —
(auch als Mix Kennzeichnung) U2 MENU 3 schonkost pvisnaial
20.05. * Schweinebraten Hihnchenbrustfilet m._w_n : 36 | Allergene:
Mo Pfingstmont; mit Sofle dazu Kohlrabigemiise und mit GefliigelsoBe 10, dazu Leipziger  KH .44 w:u@mwwp 22 Roggen
Serviettenknddel, Obst Allerlei und Salzkart.Obst a1,F,6,13,0 me i 2500 | 43 Gerste, a4 Hafer
cal 1999 | B—Krebstiere
° aa ". O"m-
21 ..om. . Frischer Méhreng Szegediner Gulasch vom Schyvein Hiihnerfrikassee,10 Mﬂ, MM uummm_m
Di |mit Kasselerfleisch o woﬂﬁmz mit Paprika und Sauerkraut, dazu ﬁ i mit Erbsen und Risotto, dazu KH |36 mmwm%m e
Kartoffeln, dazu 1 Brétchen, Kartoffelpiiree und Dessert a1, b Dessert a1,7,G,1 30BE X A8 G akose
ik Keal 1520 | ' "N fandoln,
b : : h2 Haselniisse
22.06. Vanillereisbyei Schweineschnitzel | - Fischfilet Mﬁ. 5 | b3 Walniisse
Mi bestreut mit Zucker und Zimt, dazu Apfelmus | | mit Rahmchampignons s, dazu : auf Blattspinat 10 mit Salzkartoffeln, af | 1 oy
u. 1 Brotchen m. Késeecke (getr. verp.) a1,6 Petersilienkartoffeln und Obst a1,cF,G,Ly dazu Kompott a1,F,G,I 3,0 ﬂm Nwwm h6 Paraniisse
h7 Pistazien
- h8 Macadamia
23.05. Deftiger Wurstgulascha4 Kriuterquark Frikadelle = ol dciene
. 3 - g
Do |mit wﬂ.ﬁnonEQ&P dazu Eisbergsalat mit (getrennt verpackt) dazu Salzkartoffeln, Obst | {mit mo_wo 10, dazu Schwarzwurzeln u. KH 37 | k=Sesamsamen
Dressing a1,G,x,1 . GRIIL Salzkartoffeln a1,c.r,G,x 30BE [0 48 Lol et
: S — A — - — N=Weichtiere
24.05. Hackfleischbillchen Seelachsfilet paniert | 3 gelochte Eier = Ew. X xmﬁmwwwﬁm%wn
Fr |mit Orméﬁmgﬁmgmoam Ea Makkaroni ‘| mit Petersiliensof3e und mm_Nwm:omm& %ﬁz 1 5: .mnn»,moam_ﬁmm.ﬁm&mw:gwmﬁomm&muu,, K ST e
dazu Obst a1,F,G i | | Karottensalat a1,r,c i _ : und Rote-Beete-Salat a1,r.6x 3,0 BE ﬁm : 1488
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'MENU 3 mn_a_._aw,

A TR Y Bt S

Ny wm- woﬁoggm _umN_oE m_nw nur m:m mmn_mgmm_uo;mmm cum,Uam.m.mm

25.05 Gefliigely famne aLF,G,I Reisein A._ m _muﬂ "
Sa |Putenstreifen in W ithsoffe mit feinem mit feinem Gemiise und F| wuow. CKH u
Gemiise, Champig ﬁ_sm und Spitzle, Dessert | |K16Bchen, dazu Dessert adx 3,0 BEf "o
26.05. ZE Zbraten Putengulasch,io M.m mw 8
SO |mit SoBe, dazu Ap Ew.oﬁon und mit Frithlingsgemiise und mmwN- KH 46
2 Thiiringer K168e, Kompott atr1 Kartoffeln, Kompott at,r,1 3,0 BE ﬁm_ NMWM

< dhesirtatintings

1 = mit 5:.38&.

" 2 =mit Konservierung

sstoff -

3 = mit Geschmacksverstiirker

4 = mit Phosphat
5 = mit Siiungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel

7 = gewachst
8 = kann Griiten entha
9 = mit Nitritpokelsalz

10 = gebunden mit Johanneskernmehl

Iten

oder Guarkernmehl

Gt Auputt

An %E:Qms vorbehalten.

m&mﬁ

am

zum Verzehr
E@m: Tag.

_ Hergestellt von:

. Menu Express
- Gotha GmbH

& CO.KG



gmzc h Kaltment

—SmZC 6 Vegetarisch _<_mZC 7 Sondermenil

)

(grun (gelb
gekennzeichnet) @mxm::N,go,j:mc
Mo Pfingstmontag M
Emwmsmmm%_? Panierte Champignons : Hihnchenbrustfilet Piccata
Di " | mit Roter Beete, Apfeln, Nﬁm@&b und mit Tomatensofle, Mandelreis und - mit Kédsepanade, dazu Tomatensofe und |
| Gurken, Brot m. Butter, Dessert, a1,¢,GJ gemischtem Salat, Obst at,cFGH  * Spaghetti, Rohkostsalat, Dessert a1.F.GI
Hausgemachter Emmmn:w&ﬁ Brokkoli Nussecke | : Kaninchenkeule geschmort
Mi mit 2 halben Eiern, dazu Brot und Butter mit ZitronenbuttersoBe, Reis und mit Sofle, dazu Apfelrotkohl und
! al.CRG,J St Dessert a1,a4, h2,F,G,Chl LI 2 Thiiringer K168en, Obst, al.,F.GJ
Gebratene w:\,ﬂm.:g:ﬁ Wiener Kaiserschmarrn Hausgemachtes gefiilltes Kraut
D mit Remouladensofle, Kartoffelsalat und mit.Rosinen und Mandeln, dazu Apfelmus mit Bratensofe und Kartoffeln s, dazu
O |Mix Pickles c.r.cu und Dessert a1,c.6 4 Dessert a1,C\F.I
Gegrillter Gyros- Braten Zucchini Putenbrustgeschnetzeltes
F auf frischen Salaten der Saison mit gefiillt mit Gemiise, dazu Tomatensofle dazu Kurkumagemiisesofle und
r Saure Sahne Dressing ¢ und Reisrisotto, Dessert al.C¥,G.l  Bandnudel, Dessert at,G.F.d.1
MENU 5 MENU 8
Taglich : Salatpokal L
Von mit frischen Salaten der Saison u. : Salami Pizza s
Dienstag bis Freitag Sojasprossen, Paprikastreifen u. mit gemischtem Salat und
- E | ..%Wﬁmw&w:msu . Dressing .
:Anderungen vorbehalten rotenen, rrench Lressng, = alGL ek
| +fproutons ' Dienstag bis Freitag Guten Appetit

21 .gc.nfm




Volkssolidaritit Miihlhausen, Jiidenstr. 34, Tel: 03601/882910, Fax 882911 Name: Tour:
Abendbrot vom 20.05. bis 26.05.2024 Abendbrot vom 20.05. bis 26.05.2024
Anderungen vorbehalten Anderungen vorbehalten
Salami-Kiiseplatte Salami-Kiiseplatte
Mo [Salami und Schnittkése, dazu Mo [Salamiund Schnittkiise, dazu
2 Brétchen und Butter a 2 Britchen und Butter a
. |Hausgemachter Fleischsalat . |Hausgemachter Fleischsalat
i  mit 2 halben Eiern, dazu 2 Scheiben Di.  |mit2 halben Eiern, dazu 2 Scheiben
IMischbrot und Butter a, Mischbrot und Butter A, 3
‘|Schnittlauchquark , [Schnittlauchquark
Mi |mit Gamitur, dazu 2 Scheiben Mi  |mit Garnitur, dazu 2 Scheiben
Mischbrot und Butter A, ¢ Mischbrot und Butter A, ¢
Schweineschnitzel paniert Schweineschnitzel paniert
Do |mit buntem Nudelsalat Do  |mit buntem Nudelsalat
A, G, ¥ A,G,J
Allergene: Allergene:
2 Stiick Rollmops A=Gluten A =Gluten 2 Stiick Rollmops
Fro | Gamitur, dazu 2 Scheiben o Srebstiere B Krebstiere Fr |mit Garnitur, dazu 2 Scheiben
Vollkornbrot A . .. D=Fisch D =Fisch Vollkornbrot a
- "E=Erdniisse E =FErdniisse - - -
e . . F=8oja ) F =Soja o
o wwﬁozw?:o . o m me_wwﬂrm%m . : m Wﬁawﬁwge_ﬂ” vhE mqsﬂgimae
" '8a 3 versch. Sorten Braten, mobm mmNc = - Solloria T ‘ mu;mw__mhw rhche Sa |3 versch. Sorten Braten, Senf, mmNs
-« =12 Scheiben Brot-und-Butter A, ¢+ e d E SO0 e B s moﬁa:ug Brot E& Butter 4, ¢
: K= Sesamsamen ‘K = Sesamsamen : .
L = Schwefeldioxid L. = Schwefeldioxid
on . |Kidsesalat M = Lupinen M = Lupinen Kisesalat
So dazu 1 Wmmc@mogo@owg nm NMMM@W“M: von m ﬁw.mﬂﬂomwmz von mo dazu 1 wmmcmﬁowﬁoﬁowob
und Butter AG " Allergenen enthalten Allergenen enthalten und Butter A,G

1 = mit Farbstoff 5 = mit Siifungsmittel

2 = mit Konservierungsstoff 6 = mit Antioxidationsmittel
' 3 = mit Geschmacksverstiirker 7= gewachst

4 = mit Phosphat 8 = kann Griiten enthalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmeh! oder
Guarkernmehi

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmeh! oder
Guarkeramehl

1 = mit Farbstoff 5 = mit Sitfungsmittel

2 = mit Konservierungsstoff 6 = mit Antioxidationsmittel
3 = mit Geschmacksverstirker 7 =gewachst

4 = mit Phosphat 8 = kann Griten enthalten



