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SPEISEPLAN fur

die Woche vom

11.Woche

Kundenname:
Tour:

i (ohne " t i h
—szc — Kennzeichnung) —smzc = M—Mxm:ﬁmmnszmc —szc __— Schonkost M.Mx%m:ﬂnmﬁ::&
weifler Bohneneintopf gefiillte Paprikaschote 3 gebratene E@mmor_ﬂ_gn_ﬁ:mﬁ ww I
mit Krakauer Wiirstchen und Kartoffeln, in Schinken-Tomatensauce, dazu Salz- auf Spargelgemiiseto, dazu Petersilien-kn 38 A14) MO
: pargelg A1=Weizen
dazu 1 Brétchen und Dessert A1,F,G,I kartoffelns und Dessert A1,G,X kartoffelns, Dessert A1,F,G,I 3,0 wmm.n_m_ Nmm A2 =Roggen
A3 =Gerste
A4 =Hafer
. gebratener Hackklops Thiiringer Rostbriitel Hiihnchenbrust natur ALF,G,Iry 55 | B=Krebstere
mit Sauce, dazu Mischgemiise und mit Zwiebelsauce, dazu Rostkartoffelns in Curryrahmsauce mit Friichten, x_._ 4 mm_m_mm:
Salzkartoffelns A1,G,I ALF,G,LJ dazu gediinsteter Reis und Obst 3,0 BE oy 2| E=Erdnisse
G- MicnLad
= =i ose
Spaghetti ,,Bolognese A1,C,F,G,I ) Herings Dillhappen Putenrollbraten _m”n W1 H1=Manden
ebratenes Hackfleisch in Tomatensauce mit Apfeln, Zwiebeln und Gurken, dazu Salz- | |in Sahnesauce, dazu Buttererbsen und ki 45 H2= Hesetiines
g , P H3 = Walniisse
dazu geriebener Hartkése und frisches Obst kartoffelns (getrennt verpackt) A1,C,D,G Salzkartoffelns A1,G,I,J 3,0 BE w.n_m_ Amwm H4 = Cashewniisse
H5 = Pecanniisse
= H6 = Paraniisse
feiner Griesbrei 2 Stiick Backfischfilet Kohlriibeneintopf A1,G,I _mn”ﬂ wm nmwu_wsﬂ% .
mit Zucker und Zimt, dazu 1 groBer Becher | |in Kréutersauce, dazu Salzkartoffelns und mit Rauchfleisch und Kartoffelwiirfelnki 3 | |-siere
Apfelmus A1,G fruchtiger Krautsalat A1,D,F,G,I dazu 1 Brotchen und Dessert 3,0 BE € %0 o samen
L= Schwefeldioxid
Hiihnchen Cordon-bleu panierte Jagdwurst Schaschlikgulasch Mﬁ ww Rwﬂuwﬂw
mit Sauce, dazu Apfelrotkohl und auf Wirsinggemiise, dazu Salzkartoffelne mit Letscho, dazu Makkaroni und Ki %8| X—kamn mn,“w: von
Salzkartoffelné A1,G,I Al1,C,G,I Bohnensalat A1,C,F,G,I 3,0 BE ﬂ; | Nwww Allergenen enthalten
cal
. BE- Berechnune bezieht sich nur auf Sittieunesbeilage und Dessert
MENU I MENU Il schonkost L it Farbstoff
: 2 =mitK i toff it!
Schweinegeschnetzeltes Mobrencintopf ALTGE T | 3., oulen Appefit
14.03. - Champi dazu Spatzle und Kr > Wi Wiirstehen. Kartoffeln & Mﬂn 191 &= mit Phosphat Anderungen vorbehalten.
S mit Champignons, dazu Spétzle un aut- mit iener Wiirstchen, Kartofiein ;Mw 5 - mit SGRungsmittel Essen zum Verzehr am
a |salat, Dessert ALF,G,I Gartenkrdutern, Dessert 3,0 BEK xs_ 793 |  6=mit Antioxitationsmittel selbigen Tag
7 = gewachst
- 8 = geschwefelt :
15.03 Cordon-bleu vom Schwein Rinderbraten ALCF.GLT o ‘3| 9=geschwanzt T_“Mmﬁw.mcmmmx_wﬁ%m.
.03. . : . 10 = enthilt eine Phenylalaninquelle
S mit Sauce, dazu Kohlrabigemiise und Salz- mit Saucero, dazu Leipziger Allerlei & x: ﬁum 11 - gebunden mit Johanneskernmehl  Gotha GmbH & Co. KG
O |kartoffelns, Kompott A1,C,F,G,IJ Serviettenknddel, Kompott 3,0 BE & od.Guarkernmehl
P P xs_ 581

09.03.-15.03.2026
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10.03.

Di

11.03.

Mi

12.03.

Do

13.03.

Fr

MENU 4 Kaltmenii

(griin gekennzeichnet)

MENU 6 vegetarisch

(gelb gekennzeichnet)

MENU 7 sondermenii

hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern, dazu 1 Brétchen und
Butter, Dessert A1,C,G,J

Gnocchi- Gemiisepfanne
Gnocchi mit buntem Gemiise, dazu
Tomatensauce, Dessert A1,C,F,G,I

Jigerschnitzel
mit Pilzen in Krauterrahm, dazu Salz-
kartoffelns & Salat, Dessert A1,C,F,G,I

paniertes Schweineschnitzel
mit hausgemachtem Kartoffelsalats, dazu
frisches Obst A1,C,G,I

hausgemachter Kriuterquark
dazu Salzkartoffelne und frisches Obst
F,G.I

Zwiebelschnitzel A1,C,F,G,L,J
Schweineschnitzel auf Zwiebelgemiise,
dazu Rostkartoffeln und Salat, Obst

verschiedene Salate der Saison
mit einem kleinen Schweinesteak, dazu
Saure-Sahne-Dressing G

Gemiisebiillchen
in Tomatensauce, dazu Gabelspaghetti
und Dessert A1,F,G,I

Putensteak ,,Melba“ mit Pfirsich
& Kise iiberbacken, dazu Rahmsauce,
Gnocchi & Salat, Dessert A1,C,G,I

Tortellinisalat
mit Schinkenstreifen, Tomaten und Lauch,
dazu 1 Brétchen und Butter A1,C,G,I

Kisespiitzle A1,C,G
mit Rahmsauce, iiberbacken mit Kése und
Rostzwiebeln, dazu fruchtiger Krautsalat

Hirschbraten
mit Apfelrotkohl und 2 Thiiringer
Kl16Ren, dazu frisches Obst A1,C,F,G,I

Quarkpokal ,,Birne Helene*
Schokoquark mit Birnen, {iberzogen mit
Vanillesauce G

3 gekochte Eier
in Petersiliensauce, dazu Salzkartoffelne
und Dessert A1,C,G,I

Lachspfanne A1,D,F,G,LJ
Lachswiirfel mit Champignons in Sauce
Bernaise, dazu Bandnudeln und Dessert

Taglich
von
Montag bis Freitag

Guten Appetit

frische Salate der Saison
mit Hihnchen Nuggets, dazu
1 Brotchen und Cocktaildressing

MENU 5

Salatpokal

Al1,C,G

Champignons und Kartoffelwiirfeln,

MENU 8

Kesselgulasch
Schweinegulasch mit Paprika,

11.Woche

dazu 1 Brotchen und Dessert
AlF,G,I
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Abendbrot vom 09.03. bis 15.03.2026

Anderungen vorbehalten

hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern, dazu 2 Brétchen und
Butter A1,C,G,J

paniertes Schweineschnitzel

Di |mit Kartoffelsalat 6, Garnitur
Al1,C,G,1,J
Aufschnittplatte
Mi |mit3 Sorten Wurst, dazu saure Gurke, Butter
2 Scheiben Mischbrot und Butter A1, G
2 Stiick Rollmops mit Garnitur,
Do |2 Stiick Brotchen und Butter A
Allergene:
A = Gluten
Fr hausgemachte <<E.m..€_m:o S gl
3 Sorten Wurst, Gewiirzgurke, dazu Butter C = Eier
und 2 Scheiben Zwiebelbrot A1,G D =Fisch
E = Erdniisse
F =Soja
Bunter Schichtsalat m - %____M___Mwmohmww
Sa |mit Chinakohl, Paprika, Lauch, Ei, Schinken, | = Sellerie
& Schmand, dazu 1 Baguettebrotchen A1, C, J = Senf
K = Sesamsamen

So

Gemischte Kiiseplatte
Verschiedene Sorten Kise, dazu 2 Scheiben
Pumpernickel und Butter A, G

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstdrker
4 = mit Phosphat

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

5 = mit SiiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Griten enthalten

Tour:

Name:

Mo
Di.
Mi
Do

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier Fr

D = Fisch

E = Erdniisse

F =Soja

G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
| = Sellerie
J = Senf
K = Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichtiere
X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

Sa

So

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstarker

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 09.03. bis 15.03.2026

Anderungen vorbehalten

hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern, dazu 2 Brétchen und
Butter A1,C,G,J

paniertes Schweineschnitzel

mit Kartoffelsalat 6, Garnitur
Al1,C.G,L,J

Aufschnittplatte
mit 3 Sorten Wurst, dazu saure Gurke, Butter
2 Scheiben Mischbrot und Butter A1,G

2 Stiick Rollmops mit Garnitur,
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter A

hausgemachte Wurstplatte
3 Sorten Wurst, Gewiirzgurke, dazu Butter
und 2 Scheiben Zwiebelbrot A1,G

Bunter Schichtsalat
mit Chinakohl, Paprika, Lauch, Ei, Schinken,
& Schmand, dazu 1 Baguettebrotchen A1,C, G

Gemischte Kiseplatte
Verschiedene Sorten Kise, dazu 2 Scheiben
Pumpernickel und Butter A, G

5 = mit StiBungsmittel
6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
8 = kann Gréten enthalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz
10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl



