oy

@ ZoomTeam/Adaba Stock

mmmmz mi wmam.ﬁ
Zittauer Str. Nu _._mcm m
99091 Erfurt

Tel: 0361 / 2606107 Fax: 6537094

01.Woche

Kundenname:
Tour:

- o (ohne s of -
MENU 1 (auch als Mini)  Kemgeichnwng MENU 2 gorerrziciney MIENU 3 Schonkost Wxﬂm:_wmgi
29.12. Frikassee vom Huhn Achtung! Eieromelett _m,_w.m WM
Mo |in Hollandischer Soe, mit Gemiisereis und Die Bestellung fiir diese Woche bitte mit Rahmspinat 10, mit Salzkartoffeln, ki 3
Dessert a1,r,1 spéitestens bis zum 15.12. abgeben! Dessert a1,F,G,16 3,0 BE _Mm_ AMM
uo..A 2. mei.unﬁ. Bratwurst 4 1 Italienisches Tomatenfleisch £ Fett Mh
U— auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree Schweinefl.10, mit Tomatenwii., dazu kH 55
SenfF,G,1 Spiralen, Eisbergs.,Dres. wm;n_m 5 wmx& www
3..; 2. Silvester Linsensuppe Schweinesteak gediinstet Mm Mm
Mi Wir wiinschen allen Kunden mit Rotwurst, 1 Wiener 4, Suppengemiise, ; mit SoBe 10, dazu Romanesco Mix x: 38
einen guten Rutsch ins neue Jahr! Kartoffeln, Brétchen, Kompott at,r,1 und Kartoffeln, Kompott a1r,1 3,0 BE X _6.: Nwww
01.01. _ Ew. 3
. . . Fett 22
Do Neujahr Heute keine Belieferung KH 38
KJ 2418
Kcal 578
02.01. Geschmorte Dicke Rippe Gediinsteter Seelachs = o
Fr |mitSoBeund Mischgemiise, in DillsoBe 16, dazu Salzkartoffeln, KH 36
dazu Salzkartoffeln a1,c,r,G,13 Karottensalats a1,rG.1 3.0 BE m._ _ waw
ca

MENU 2 (auch als Mini)

MENU 3 schonkost

1 = mit Farbstoff

N Eiw. 25 2 = mit Konservierungsstoff
03.01. Putenrahmgulasch Kartoffeleintopf Fett 18| 3=mit Geschmacksverstirker
Sa |mit Spiralen und Rote Beete Salat, Dessert mit 2 Wiener Wiirstchen 4 und x: 45 Mw”._m m_m__mwﬂw”w: -
: a 2617 n
al,G,GLF feinem Gemiise, Dessert ai,px 3,0 BE K xs_ 625| 6= mit Antioxidationsmittel
7 =gewachst
Ew o) 8 = kann Griten enthalten
04.01)  Gefiillter Schweinekamm (mit Hackfl.) Putenbrustbraten Fett 16| 2= mit Nitritpokelsalz
m . x 10 = gebunden mit Johanneskernmehi
O |mit SoBe, dazu Sommergemiise, in Sahnesofe, dazu Sommergemiise, KkH 37 oder Guarkerneaohl
1
Semmelknédel und Kompott a1,c.r,6,1 Salzkartoffeln, Kompott arrg 3,0 BE __mm_ %%%

. = 04.01.2026

A= Q_an

al=Weizen, a2 Roggen

a3 Gerste, a4 Hafer

B=Krebstiere

C=Eier

D=Fisch;

E=Erdniisse

F=Soja

G=Laktose

hl=Mandeln,

h2 Haselniisse

h3 Walniisse

h4 Kaschuniisse

h§ Pecanniisse

h6 Paraniisse

h7 Pistazien

h¥Macadamia

[=Sellerie

J=Senf .

K=Sesamsamen

L=Schwefeldioxid

M=Lupinen

N=Weichtiere

X=kann Spuren von
Allergenen enthalten

BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sattigungsbeilage und Dessert

Gutat Appetit!

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Menl Express
Gotha GmbH
& CO.KG



Mo

Do:

Fr

Montag bis Freitag

Guten Appetit

Anderungen vorbehalten

_sz C L. Kaltmenu

(grin
gekennzeichnet)

MENU 6 vegetarisch

(gelb
gekennzeichnet)

2 Bratklopse
mit Mayonaisensalat, Garnitur, dazu Senf
und Dessert ¢,F,G,J

_sz C 7 Sondermenii

Blumenkohl-Kése-Medaillon
mit Rahmsofe, dazu Petersilienkartoffeln,
Dessert a1,¢,G.1

2 Schinkenréllchen
gefiillt mit Spargel auf Nudelsalat
al,F,GJ ’

) 2 Pfannkuchen
mit Apfeln gefiillt, dazu
warme VanillesoBe, Dessert a1,c,¢

Diese Woche kein Angebot

Heringsfilet :wmwzmb.méaa Art*
Saure-Sahne-SoBe 11 mit Apfeln und
Zwiebeln dazu 2 Scheiben Brot, Obst

Das Menii 4 wird heute fiir den
01.01.2026 ausgeliefert

Silvester

Zmiu_:.

e

Holldndischer Kisesalat a1,G
mit Gouda, Paprika, Tomaten, Gurken
und Zwiebeln, dazu Baguettebr. u. Butter

Vanillereisbrei ai,c
mit heiBen Sauerkirschen, dazu
Baguettebrétchen mit Kése und Tomaten

Taglich
Von

MENU 5

Kein Angebot

Montag bis Freitag

MENU 8

Kein Angebot

Montag bis Freitag

01.Woche




| VS KEriurt, Zittauer Str. 27 / Haus 8, Tel: 0361/2606107, Fax 6537094

Abendbrot vom 29.12. — 04.01.2025

And erungen vorbehalten

Kriuterquark
Mo | Scheiben Mischbrot
und Butter r.¢,1

. (Kiseplatte J
Di 2 versch. Sorten Schnittkise, 1 Kiseecke,

Mw’moromcoa Vollkornbrot und Butter AG

Heringssalat ,,Hausfrauen Art« J
Mi |Gurke, Zwiebeln und saure Sahne,
dazu 2 Scheiben Mischbrot und Butter ACJ.G

q
s

Do Neujahr *.
- 1 Frikadelle
I Imit Kartoffelsalat
EQ wmbﬁ?n. G,J
g&owismﬂimnm

Sa mit Leberwurst, Mettwurst, Teewurst,
EN: 2 Scheiben Mischbrot und Butter AG

_Nlmnwmu_mmnwm_?rou
mit Spargelfiillung,
\dazu Nudelsalat a,c.c

So

1 = mit Farbstoff 5 = mit Siifungsmittel

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier

D = Fisch

E = Erdniisse

F = Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

| = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Ptkelsalz

2 = mit Konservierungsstoff 6 = mit Antioxidationsmittel
3 =mit Geschmacksverstirker 7= gewachst
* 4 =mit Phosphat 8 = kann Griiten enthalten

10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

@_sg

Tour:

Do

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier _u r
D =Fisch

E = Erdniisse

F=Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

I = Sellerie Sa

J =8Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X=kann Spuren von wo
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 =mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 29.12. — 04.01.2025

%:&mnznmmu vorbehalten

Kriuterquark
2 Scheiben Mischbrot
und Butter &, G 1

Kiseplatte
2 versch. Sorten Schnittkise, 1 Késeecke,
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a,¢

S | N

Heringssalat ,,Hausfrauen Art<
Gurke, Zwiebeln und saure Sahne,
dazu 2 Scheiben Mischbrot und Butter a,c,,¢

j [
Neujahr ‘.

1 Frikadelle
mit Kartoffelsalat
lund Senf x.c.c.s

Streichwurstplatte
mit Leberwurst, Mettwurst, Teewurst,
dazu 2 Scheiben Mischbrot und Butter a.c

2 Schinkenrélichen
mit Spargelfiillung,
dazu Nudelsalat a.c,c

5 = mit SiiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 =kann Griten enthalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl



