EISENPLAN fiir die Woche vom 15.06. - 21.06.2026
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Essen auf xma.mwm, 28
Clara-Zetkin-Straf3e 50
99867 Gotha

Tel: 03621 / 3199354 Fax: 5045538

.. o (ohne - ot - .
MENU 1 (auch als Mini)  Kennzeichnung) MENU 2 M_mxmsﬁmmn::mc MENU 3 schonkost wa%w:.unmmnzzﬂv
16.06., ~ Nudeleintopf Frikassee vom Huhn Eieromelett S LS| A
Mo B:. Rindfleisch und feinem Gemiise, dazu in Holléndischer Sofle, mit Gemiisereis mit Rahmspinat 10, mit Salzkartoffeln, KH 36 | al=Weizen, 22 Roggen
Brétchen, Dessert aF1.G Dessert at,F,1 Dessert aL,F,GL6 3,0BE o ay | o oerste, a4 Haer
2 C=Eier
16.06, Thiiringer Bratwurst 4 Hihnchenbrustfilet paniert Italienisches Tomatenfleisch iy 4o P
Di |auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree, mit GefliigelsoBe, dazu Schwarzwurzel- Schweinefl.10, mit Tomatenwii., dazu KH 55 .umn_c_% o
Senfr,g1 gemiise und Salzkartoffeln a1,c,5,G,1J Spiralen, Eisbergs. Dres.s,a1,F,G,13,5 BE K 9296 | GLakiose
° ’ ’ Keal 177 | hi=Mandecin,
: h2 Haselniisse
17.06) Gulasch vom Rind und Schwein ~ Heringsfilet ,Matjes Art“ Schweinesteak gediinstet - 3o A el
Mi |mit Butternudeln und Rohkostgalat in pikanter Tunke mit Apfeln, Zwiebgln und | |mit SoBe 10, dazu Romanesco Mix KH 138 | s WMM:“MMM@
al,F,G,I : Gurken, Salzkartoffeln (extra verp.) ¢,G.,J und Kartoffeln a1 F. 1 3.0 BE K = 23391 16 paranisse
; ; , s Keal 573 | 17 pistazien
_ h8Macadamia
18.06. Gebratener Fleischkiise Thiiringer Rostbriit] Hausgemachter Hackbraten £ 33| =Selleri
Do |auf Bayrischkraut, dazu Salzkartoffeln mit Zwiebelsofe, dazu Kartoffelsalat ( kalt) mit Sofe 10, dazu Fingermohren KH 38 mmnmwmam»ag
G.F.J.1 getrennt verpackt, Obst al,CF,G LI und Kartoffeln, Obst ar,crr, 3,0 BE K 248§ —geppepeidioxia
Keal 578 M=Lupinen
N=Weichtiere
19.06 Gefiillte Paprikaschote Geschmorte Dicke Rippe Gediinsteter Seelachs mw_m w“ xM_ __ns: mucanswms
Fr |mit SchinkentomatensoBe 9, dazu Reisrisotto | |mit SoBe und Mischgemiise, in Dillsofe 10, dazu Salzkartoffeln, KH 36 PR EE
und Obst at,c,F.1 dazu Salzkartoffeln a1,CF.GLy Karottensalats ai,F,G,I 3,0 BE mm_m_ waw
- r BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sittigungsbeilage und Dessert 0 w
MENU 2 (auch als Mini) MENU 3 schonkost 1 = Tilt BREBtOIT @é lﬁt@gﬁ.
s . W, 2 = mit Konservierungsstoff
20.06. . :a:bmwm—m» Sgwﬁ._ww Art* __m_m.m ww 3 = mit Geschmacksverstiirker h:QmﬁQDQmD vorbehalten.
Sa Siehe Extrablatt mit Apfel, Gurke und Zwiebel dazu k1 45 Mu am” mmm%_.ﬁ gl Essen zum Verzehr
4 - 2 =mi ungsmitte
20 Jahre Menii Express Gotha 2 Scheiben Brot , Obst ¢, 3,5 BE R 297 0 b 4 oxidationsmiteel am selbigen Tag.
7 = gewachst
= 8 = kann Griiten enthalten
. 21.06. Cordon Bleu vom Schwein Rinderbraten ai,CF.GLI  fy 12| 9= mitNitritpokelsalz Hergesteljt von:
SO |mit SoBe, Kohlrabigemiise und Kartoffeln, mit SoBe 10.dazu Leipziger Allerlei, ki a7 | 107 8hunden mit Johanneskernmeh! Mend Express
dazu Kompott, a1,c.F,G,1,J Serviettenknddel, Kompott 3,0 BE  foy o Gotha GmbH

& CO.KG



Mo

Di

Do

Fr

Montag bis Freitag

Guten Appetit

Anderungen vorbehalten

_S mZ C 4 Kaltmeni

(grin
gekennzeichnet)

MENU 6 Vegetarisch

@eb
gekennzeichnet)

Z_mZC 7 Sondermenii

2 Bratklopse Blumenkohl-Kiése-Medaillon
mit Mayonnaise-Salat, Garnitur, dazu mit Rahmsofe, dazu Petersilienkartoffeln,
Senf und Dessert C,F,G.J Dessert a1,c,G,I
2 Schinkenrollchen ) 2 Pfannkuchen
gefiillt mit Spargel auf Nudelsalat mit Apfeln gefiilit, Spargelwoche
al,F,G,J _ dazu warme Vanillesofle, Dessert a1,c,G
Gegrillte Hihnchenkeule Bunte Nudeln mit Tomatenragout .

mit Reissalat mit Gurkensalat und Dessert siche Extrablatt
ﬂ.‘unu.u - ”Humﬁuo

Paniertes Schweineschnitzel Brokkoli- Kohlrabi- Auflauf
mit mexikanischem Bohnensalat, mit Kése iiberbacken, dazu Rahm-
dazu Obst a1,cF Kartoffeln, Dessert a1,F,G,I,

Holléindischer Kisesalat a1, Vanillereisbrei a1,6

mit Gouda, Paprika, Tomaten, Gurken
und Zwiebeln, dazu Baguettebr. u. Butter

mit heilen Sauverkirschen, dazu
Baguettebrotchen mit Kdse und Tomaten

MENU 5
Taglich
von Salatpokal

mit frischen Salaten der Saison,
Peperoni, Croutons, Sojasprossen,
Schweinefiletstreifen, dazu Himbeer-
Balsamico-Dressing und Brétchen

al,C,F

Gegrillte Schweinehaxe

mit Kartoffelsalat, Senf
(extra verpackt)

Montag bis Freitag N m .2@ G:@

MENU 8




Allergene:
A=Gluten
B=Krebstiere
C=Eier
D=Fisch
E=Erdniisse

Express ‘7?

Gotha GmbH & Co KG o

KW 25 vom 15.06. bis 19.06.2026
SPARGELWOCHE

(Sondermenii auf Menii 7)

MONTAG
Schweinesteak mit Stangenspargel,
Sauce Hollandaise uid Kartoffeln,
dazu Obst sk

DIENSTAG
GroBe Portion Stangenspargel
mit hollandischer Sauce und Kartoffeln
dazu Dessert sar

7

MITTWOCH
Spargel-Kartoffelauflauf
mit gekochtem Schinken,

dazu Obst scc

DONNERSTAG
Stangenspargel
mit zerlassener Butter,
Kartoffeln und roher Schinken,
dazu Dessert 5,6

FRE#TAG
Fischfilet mit Spargel
Uberzogen mit hollandischer Sauce
und Kartoffeln,
dazu Obst sar

jedes Menii 9,50 €
GUTEN APPETIT
wiinscht Ihr Menii Express Gotha

F=Soja K=Sesamsamen

G=Milch/Lactose L=-Schwefeldioxid

H=Schalenfrichte M=Lupinen

[=Sellerie N=Weichtiere

J=Senf X=kann Spuren von Allergenen enthalten



.

VS Gotha, Clara-Zetkin-Str. 50, 99867 Gotha, Tel. 03621/3199354

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 15.06. — 21.06.2026

V:mo:—:n»: vorbehalten

Kriuterquark
2 Scheiben Mischbrot
und Butter r,c.1

Kiseplatte
2 versch. Sorten Schnittkise, 1 Kiseecke,
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter 4, ¢

Schweineschnitzel (kalt)

mit Thiiringer Kartoffelsalat
A,C,G, 1L J

Gemischte Wurstplatte _
Bierschinken, Leberkise und Teewurst, ,
dazu 2 Scheiben Mischbrot und Butter a.c

1 Frikadelle
mit Kartoffelsalat
und Senf a,c.c,4

2 Schinkenrollchen
mit Spargelfiillung,
dazu Nudelsalat a,¢.c

5 = mit StiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Griiten enthaltcn

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier

D =Fisch

E = Erdniisse

F = Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

| = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Pkelsalz

10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

Name:

Tour:

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier

D = Fisch

E = Erdniisse

F =Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

| = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid
M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

Do

Fr

Sa

So

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 15.06. — 21.06.2026

M:&oq:ﬁﬁa: vorbehalten

Kriuterquark
2 Scheiben Mischbrot
und Butter r.c.1

Kiseplatte
2 versch. Sorten Schnittkiise, 1 Kédseecke,
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a,¢

Schweineschnitzel (kalt)

mit Thiiringer Kartoffelsalat
A,CG1J

1

1

Gemischte Wurstplatte
Bierschinken, Leberkiise und Teewurst,
dazu 2 Scheiben Mischbrot und Butter a,c

1 Frikadelle
mit Kartoffelsalat
und Senf a.c.c.y

2 Schinkenrélichen
mit Spargelfiillung,
dazu Nudelsalat a,c,c

9 = mit Nitrit Pbkelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

S = mit StiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 =gewachst

8 = kann Griten enthalten
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Meni Express Gotha GmbH & Co KG
SchlegelstraBBe 25b
99867 Gotha
Telefon (03621)5144-60
Telefax (03621)5144-629
06. Mai 2026

Unser 20-jahriges Firmenjubildaum
KEIN KOCHEN und KEINE AUSLIEFERUNG am 20. Juni 2026

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, dass wir am 19. Juni 2026 unser 20-jahriges
Firmenjubildum festlich begehen und gemeinsam mit unserem
gesamten Team feiern.

Aus diesem Anlass bleibt am 20.06.2026 unsere Kiiche kalt und
auch unsere Fahrzeuge auf dem Hof > es erfolgt keine Auslieferung.

Bitte beriicksichtigen Sie dies bei Ihrer Bestellung in der KW 25/2026!

Auf unserem Speiseplan bieten wir lhnen am 20.06.2026 auf dem
Menii 3 = Hering mit Brot, welches Sie sich fiir diesen Tag sehr gern
bestellen kénnen. Dieses Essen liefern wir lhnen am Freitag, den
19.06.2026.

Am Sonntag, den 21.06.2026 werden wir selbstversténdlich wieder
wie gewohnt kochen und unsere Kunden beliefern.

Wir danken lhnen herzlich fiir lhr Verstédndnis und lhre Treue — ohne
unsere Kunden wire dieser Meilenstein nicht méglich gewesen.

Einen guten Appetit wiinscht lhnen
Ihr Menii Express Gotha

Ggschéftsf\']hrer: Prokuristin: Kreissparkasse Gotha Steuernummer: 156/159/33608 Finanzamt Gotha
Michael Peppler Mandy Spittel IBAN: DE168205202007500501 87 Sitz der Gesellschaft: Gotha, HRA 3135 Amtsgericht Erfurt
Soéren Peppler BIC: HELADEF1GTH EU-Zulassungsnummer: TH 03515 .



