99867 Gotha
Tel: 03621 / 3199354 Fax: 5045538

15.04.

16.04.

Di

17.04.

18.04.

Do

19.04.

Fr

SENPLAN fiir die Woche vom 15.04.

- 21.04.2024

16.Woche

Kundenname:
Tour:

am _ .. Q’E L -oﬁ T rnung_ﬂ
MENU 1 (auch als Mini) rmzﬁo_nz_caa MENU 2 . A%xgﬁmm%iv MENU 3 schonkost M_m_s___ﬁm%:m..
Hiihnersuppeneintopf Hihnchenschnitte ,,Cordon Bleu® Gekochtes Rindfleisch mﬁ M_ R_nm%_.am_
mit Reis und feinem Gemiise mit Kédse und Schinken gefiillt Sofle mit Dillsof3e 10 dazu Boullion- KH 38 | al=Weizen,a2 Roggen
dazu 1 Brotchen, Dessert a1,G,¢ Erbsengemiise, Kartoffeln, Dessert a1,c,G14, Kartoffeln, Dessert ai,crGLF 3,0 BE mum_ waw. wuumw”uwwwmmﬁﬁ
C=Eier
Panierte Jagdwurst 2,49 Thiiringer Bratwursts Pikantes Eierragout m.m_ﬂ wm muummwpm%

mit Tomatensofle, dazu Spiralen, Eisbergsalat | | mit Sofle, Mischgemiise und Salzkartoffeln mit Erbsen u. Méhren, 10,5, KH . 38| F=Soja
Dressing a1,G,LJ al,C,G,LJ, dazu Kartoffeln, ,5 a1,c,7,133,0 BE ﬂm_»_ MMH m_nu rm_mwowwﬁ

_ h2 Haselniisse

| Griesflammerie Thiiringer Krautwickel Putenbrustfilet natur _m“m ww M MMMMMHMS
mit Zucker, Zimt und Pfirsichwiirfeln, dazu 1 | |mit Hackfleischfiillung, dazu Bratensofle und | {mit Rahmsofe,10 dazu Blumenkohl KH 37 | S Pecanniisse
Brotchen mit Fleischsalat ( ext.verpackt)a1,3,G, | | Kartoffelpiiree, Kompott a1,G,LF und Salzkartoffeln, a1,5,G,1,3 3,0 BE m._a_ ﬂwmw WM wmw_wu“wm

# h8Macadamia
: ; ; - : 7 1=Selleri
Kasselerkamm,9 Jégerschnitzel Griupcheneintopf Mﬁ ww FSenf
auf Griinkohl mit Kartoffeln, Obst a1,6,.3 mit PilzrahmsoBe dazu Petersilienkartoffeln | |mit Rauchfleisch 9 und Gemiise, i | Eceemen
Krautsalat in saurer Sahne a1,C,F,L3, dazu Dessert a1,F,G,J 3,0 BE Mm_ _Mwa. M=Lupinen
- i N=Weichtiere
X= kann Spuren von
Currywurst Gebratenes Schollenfilet Wiirzfleisch vom Schwein 10 Mﬁ mw Allergenen enthalten
{mit Currysofie dazu Kartoffelpliree 11nit warmen Kartoffelsalat und mit Kise iiberbacken dazu - KH 35
Gurkensalat a1,G,13 RemouladensoBes a1,CFLy Gemiisereis, Obst a1 G,Fx 3,5BE e =
Cal

MENU 2(auch als Mini)

BE- Berechnune woNEE Eow nur auf wmnﬁzbﬁco:mmo und Ummman

MENU 3 schonkost

1 = mit Farbstoff

20.04, Weiller Bohneneintopf 3 Gehacktes Klofichen v 3| 2=mit Konservierungsstoft
. " Fett 30 | 3 =mit Geschmacksverstiirker
Sa |mit 2 Krakauer Wiirstchens und Kartoffeln, auf Rahmkohlrabi, 10 mit Salzkartoffeln __M__ ; Aww 4 = mit Phosphat
- 5 = mit StiBungsmittel
dazu 1 Brétchen, Dessert a1, Dessert al,F,G,LJ 30BE e me5| ot Autiositationsnaliial
7T = gewachst
_ . 3 Eiw., 50 | 8 =kann Griiten enthalten
21.04. Rindersauerbraten Schweinesteak natur SN To| vttty
S0 |[mit Sofe, und Apfelrotkohl, 2 Thiiringer mit Sofle,10 Erbsengemiise und KH 36 | 10 =gebunden mit Johanneskernmehl
ey B . 1953 oder Guarkernmehl
1 K168en, Obst ai s Kartoffeln, Obst, a1,c,5,GJ, 4,0 wmmnm_ 465 |

Gute %ga

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Menii Express
Gotha GmbH
& CO.KG



i

Emza 4 Kaltmeni a MENU 6 vegetarisch ) MENU 7 sondermehii
J mwrmﬂﬁ&gsﬂv %mﬂm:ﬁmg:ma
Thunfischsalat 6 Kartoffelpuffer Hirschgulasch
Mo |mit frischen Tomaten, Zwiebeln, Bohnen, mit einer groflen Portion Apfelkompott, mit Waldpilzen in Preiselbeerrahmsofe
1 Bagpettebr. mit Butter, Dessert a1,6 dazu Obst a1 | ‘ Rotkohl, 2 TH. Ea@ﬁ Dessert aLr,ca
Fruchtpokal ,Jogger Becher“ Blumenkohl “Poluisch Hiihnchenbrust “Toscana®
U_m Sahnequark mit Friichten, Schokoladen- mit Butter, Semmelbrdsel und Ei, dazu mit Tomaten-Zucchini-Gemiise {iberbacken
Tas &V und Bircher Miisli a1,a2,03,24,G Rahmkartoffeln und Dessert a1,c,FG,1 mit Kise, griine Nudel, Dessert aiF
peil : g
. Paniertes Schnitzel Champignonpfanne mnrﬂ&bmﬁoww. »au four®
Mi mit Garnitor, Senfitibchen und frische Champignons in SahnesoBle, dazu Wiirzfleisch iberbacken, Rostkartoffeln,
d mmHB&mm_ﬂ al,G bunte Nudeln und Salat, Dessert a1,crG,1L) gem. Salat, Dressing, Dessert 1,c,F,G,1
Wurstsalat “Tortellinis Schweinelendchen ,, Westmorland“
D mit Girke und Zwicbeln, dazu Brot und mit Kise gefullt, dazu Tomatencreme mit mit Mixed- Pickles-Sofie, dazu Erbsen
o Butter, Obst a1,6 Fruchtstiicken, Krautsalat, Dessert an,r6,1 und Salzkartoffeln, Dessert a1, F,J
i w ‘ .
Ungarischer Rindfleischsalat Spinatknédel . Pfannengyros (von der Pute)
F mit Baguettebrdtchen und Butter aiG mit Késesahnesofle dazu Chinakohlsalat, mit Tzaziki und Tomatenreis,
r mit Dressing, Dessert a1,1,3,C,6 . Dessert a1,rLG
Tiglich | o 16.Woche
e MO e e Salatpokal e . _ﬁnmwmmmﬁwwmo?. o .
Montag - Freitag mit frischen Salaten der Saison mit Brotchen und Obst .
s Oliven, Pinienkerne, Parmesan Flakes| - ‘ atfl Anderungen
: P Kriuterdressing 1 Brotchen, -
Guten >ﬁﬁ®¢» u1,G Montag bis Freitag vorbehalten




Vs Gotha, Clara-Zetkin-Str. 50, 99867 Gotha, Tel. 03621/3199354

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoff

' # = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 15.04.2024 — 21.04.2024

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
dazu 1 Baguettebrotchen und Buiter
A, G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weillbrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und
Senf A, G, C

Schinken-Kiiseplatte
2 verschiedene Sorten Schinken, Schmittkése,
2 Scheiben Vollkormnbrot und Butter ¢

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G,C

Salamipiatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a, ¢

2 Schinkenrdllichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A, G C

5 = mit SUBungsmittal

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Griten enthalten

Allergene:

A = Gluten
B = Krebstiere
C =Eier
D =Tisch
E = Erdniisse
F = Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichie
| = Sellerie
J = Senf
K = Sesamsamen
L =Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichkere
X =kann Spuren von
Allergenen enhalten

9 = mit Nitrit Pikelsalz
10= gebunden mit
lohanniskernmehl oder
Guarkernmehi

Name:

Tour:

Allergene:

A = Gluten
B = Krebsticre
C = Eier
D = Fisch
E = Erdniisse
F = Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichic
| =Sellerie
J = Senf
K = Sesamsamen
I. = Schwegeldioxid
M = Lupinen
N = Welchfere
X = kannSpuren von
Allergenen enfalten

1 = mit Farbstoff

Do

Fr

Sa

So

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstirker

4 = mit Phosphat

5 = it SiiBungsmittel

Abendbrot vom 15.04.2024 — 21.04.2024

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
dazu 1 Baguettebrstchen und Butter

A,G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weiflbrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und
mgm A, G, C

Schinken-Kiiseplatte
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkiise,
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a,¢

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a.¢

2 Schinkenrdllchen
mit Spargelfillung, dazu Nudelsalat

A,G,C

9 = mit Nitrit Pikelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmeht oder
Guarkernmehl

6 = mit Antloxidationsmittel
7 = gewachst
8 = kann Griten enthaiten



