Essén auf xmammmgﬁ |
Clara-Zetkin-StraRe 50

14.09.

Mo

15.08.

Di

16.09.

Mi

17.09.
Do

18.09.

99867 Gotha
Tel: 03621 / 3199354 Fax: 5045538
- " - -
MENU 1 (auch als Mini) e eichnung MIENU 2 enzsiciney MIENU 3 Schonkost %oh%m:_wg%i

i:mm_omaowm mit Hiihnerfleisch Kasselerriicken 9 Schweinekammbraten _m_mﬁ mw
und frischem Gemiise, dazu Brotchen, auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree und mit Sofle, dazu Wirsinggemiiseund K 42
Dessert al, F, G, I F Senf, dazu Dessert a1, F, G, 1 Salzkartoffeln, Dessert a1, r,1 3,5 BE __M.n_m_ Nwm
Eieromelett Hihnchenschnitzel Bolognese-Fleisch-Kriuter-Sofe % ¢

auf Rahmspinat mit Salzkartoffeln, Obst mit GefliigelsoBe, dazu Salzkartoffeln ¢ und mit Spaghetti und geriebener Kidse, ku 48
al,GF.G LT~ fruchtiger Krautsalat a1, F, G, 1,4 dazu Obst a1, 7. G, 1 40BE % 2%
T Keal 777
Thiiringer Bratwurst 4 Chinapfanne Kohlriibeneintopf m._m_m WM

auf Sauerkraut 5 mit Kartoffelpiireg und Senf Emgowosvam\mmqowmmn auf siif-saurem mit Rauchfleisch 9 und Kartoffelwiirfel kH 38
al,F,G,LJ . Gemiise mit Risotto, dazu Obst F, 1,4 : dazu Dessert at, F, I 3,0 BE __M.o_m_ Nmk_
) Heringsfilet in Dillsofle Jigergulasch vom Schwein 3 Konigsberger Klopse _mmm M

mit Apfeln, Zwiebelif un@ Gurken, mit Champignons u. Krdutert, 3 Servietten- | |auf Mohren-Kohlrabi-Gemiise mit * KH~ 36
dazu Kartoffeln (getrennt verpackt) r, 6,1, knddel, Selleriesalat m. saurer Sahne c, F, G, 1,| | Petersilienkartoffeln v, 6,1, 3,0 BE [y ‘oo
Gebratener Fleischkiise Paniertes Flunderfilet Schaschlikgulasch 9 m“m ww

mit SoBe, dazu Lauchgemiise und mit Remouladensofe und heiBem mit Letscho, dazu Nudeln und KH 38
Salzkartoffeln a1, C, F, G, 1, Speckkartoffelsalat a1, ¢, F, 6,1, Balkansalat = a1,1,2.F 3,0BE o

,Jﬂ%\ﬁ

Ay

Kundenname:
Tour:

SREISENPLAN filr die Woche vom  14.09. - 20.09.2026

38.Woche

Allergene:
A= Gluten

al=Weizen, a2 Roggen

a3 Gerste, a4 Hafer

B=Krebsticre

C=Eier

D=Fisch;

E=Erdniisse

F=Soja

G=Laktose

h1=Mandeln,

h2 Haselniisse

h3 Walniisse

¥ Kaschuntisse

h5 Pecanniisse

h6 Paraniisse

H7 Pistazien

h8Macadamia

I=Sellerie

J=Senf

K=Sesamsamen

L=Schwefeldioxid

M=Lupinen

N=Weichtiere

X= kann Spuren von
Allergenen enthalten

MENU 2 (auch als Mini)

MEN C 3 Schonkost

1 = mit Farbstoff

< 7 3 " Eiw. 36 2 = mit Konservierungsstoff
19.09. Bunter Gemiiseeintopf Gegrilite Hihnchenkeule m% 20| 3 =mit Geschmacksverstirker
Sa |mit 2 Krakauer Wiirstchen 4 und Kartoffeln, | |mit SoBe, Vitalgemiise und KH 48 mwmm m__,_m”__._w”w_ el
) KJ 2335 =
dazu Brotchen, Dessert at, 1 Salzkartoffeln, Dessert a1, F,1 3,5 BE k., “557| 6= mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
20.09 - Ew 3 8 = kann Griiten enthalten
NS Burgunderbraten 9 Putenkeulenbraten Fet 12| 2= mitNitritpokelsalz
; . . : b 0= it sk 1
SO |mit BratensoBe, dazu Bohnengemiise und mit Bratensofle, dazu Fingermdhren ki 44| 107 echunden mit Johseneskernmeh
KJ 2148
Salzkartoffeln, Kompott a1,G,1.J und Salzkart., Kompott at,F,13,0 BE 5 513

BE- Berechnune bezieht sich nur auf Sitticunesbeilage und Dessert

Guten

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Appetit!

Hergestellt von:
Menu Express
Gotha GmbH
& CO.KG



Mo

Do

Fr

Montag bis Freita

Anderungen vorbehalten

MENU 4 «aitment

(grin
gekennzeichnet)

MENU 6 vegetarisch

(gelb
gekennzeichnet)

_S mZ C N Sondermenii

2 kleine Frikadellen
mit Kartoffelsalat, dazu Senf und
Vollkornbrot, Dessert al, C, F, G, 1,J

1 Hefeklo8 a1, G,
gefiillt mit Sauerkirschen, dazu
Vanillesof3e und Kisebrotchen, Dessert

Forelle ,,Miillerin Art“s
mit zerl. Butter und Salzkartoffeln ¢, dazu
Gurkensalat in Sauerrahm, Dessert 6

Bunter Schichtsalat a1, F, G, 1
m. Chinak., Tom., Paprika, Lauch, gek. Ei
Schinken u. Schmand, 1 Baguettebrétchen

Nudelplatte ,,Verona“ai,r,G,1
Kisetortellini, Gorgonzolasofie, Penne
Nudel, TomatensoBe, gem. Salat, Dessert

Rotbarschfilet paniert s
mit Remouladensofle, dazu warmer
Speckkartoffelsalat, Obst G,J

Schweinefiletstreifen
auf frischen Salaten der Saison mit Saure-
Sahne-Dressing 7, ¢

Blumenkohl in Backteig
mit Petersilienkartoffeln ¢ und Cocktail-
Dipp, dazu Obst a1, C,F, G, 1,3

Lachsfilet s
auf Blattspinat mit Bandnudeln,
dazu Dessert a1, G

Paniertes Schweineschnitzel
mit buntem Nudelsalat, dazu Obst
al, G, F,G,L,J

Griefbrei
mit Kirschkompott, dazu Késebaguette
mit Tomaten garniertat, ¢

Thunfischsteak gegrillt s
_Bx Krauterbutter, dazu Salzkartoffeln und
HoEmﬁosm&mr Dessert a1, F, G

i

Grofier Brathering
mit Essig-Ol-Marinade, Zwiebelringe,
Brot und Butter, dazu Dessert a1, G

Gnocchi
mit Blattspinat- Késesofle, dazu
Eisbergsalat und Dressing, Obst a1, 7, G, 1

Viktoria Seebarschfilet s
mit Limonen- Meerrettich-SoBe dazu
Kartoffeln, Kopfsalat, Dress., Dessert a1, G,

Taglich

yon :

MENU 5
Salatpokal

Guten Appetit

Hahnchen Nuggets auf frischen
Salaten der Saison, Kiirbiskerne,
Croutons, Rote Beete Streifen,
Italienisches Dressing,
dazu 1 Brétchen atF,

mit Kasselerfleisch, dazu
1 Brotchen, Dessert at, r.1

Montag bis Freitag

MENU 8

38.Woche

Soljanka »




VS Gotha, Clara-Zetkin-Str. 50, 99867 Gotha, Tel. 03621/3199354

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstarker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 14.09. — 20.09.26

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
Baguettebrétchen und Butter

A, G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weiflbrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und Senf

A,G,C

Schinken-Kiseplatte '

2 verschiedene Sorten Schinken, mogw&nm%u
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a.¢

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G, C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter ac

2 Schinkenrdllichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A, G, C

5 = mit SGBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Gréten enthalten

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier

D = Fisch

E = Erdniisse

F=Soja

G = Mileh/Lactose

H = Schalenfriichte

1 = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L. = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

Name:

Tour:

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier Fr

D =Fisch

E = Erdniisse

F=_So0ja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

I = Sellerie Sa

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von mo
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

5 = mit StiBungsmittel

Abendbrot vom 14.09. —20.09.26

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
Baguettebrétchen und Butter
A, G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weifbrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und Senf

A, G, C

Schinken-Kiseplatte
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkés
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a.c

1

Ve

Gegrilite Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a.c

2 Schinkenrdlichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

AG,C

9 = mit Nitrit Pokelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmeh! oder
Guarkernmehl

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
8 = kann Graten enthalten




