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JudenstraRe 34 um Woche %H.ngsg
99974 Miihlhausen
Tel: 03601 / 882910 Fax: 882911
MENU 1 (auch als Mini)  Kemeeichnung  MENU 2 O kennzeichnet MENU 3 schonkost Wﬁ...ahg%i

ISENPLAN fiir die Woche vom  14.09. — 20.09.2026

14.09. Nudeleintopf mit Hiihnerfleisch Kasselerriicken o Schweinekammbraten Mﬁ ww Allergene:
Mo |und frischem Gemiise, dazu Brétchen, auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree und mit Sofle, dazu Wirsinggemiiseund ki 42 AGuen
al=Weizen, oggen
Dessert a1, F, G, 1, F Senf, dazu Dessert at,F, G,1 Salzkartoffeln, Dessert a1, F,1 3,5 BE mmu_ NMH 3 Gorste, o Hafor -
- muw.qocm:oa
15.09. Eieromelett Hihnchenschnitzel Bolognese-Fleisch-Kriuter-Sofle S S
Di |auf Rahmspinat mit Salzkartoffeln, Obst mit GefliigelsoBe, dazu Salzkartoffeln 6 und mit Spaghetti und gericbener Kése, ki 48 | B-Erannsse
AL GF G LY’ fruchtiger Krautsalat a1, ¥, 6,1, 3 dazu Obst a1, F, G, 1 40BE % 2% .
i hl=Mandeln,
16.09. Thiiringer Bratwurst 4 Chinapfanne Kohlriibeneintopf Ew. 34 112 Hasclndsso
. ~ . e " . . . . Fett 20 | h3 Walntsse
Mi |auf Sauverkraut s mit Kartoffelpiiree und Senf Mmgorwsvémﬂmﬂnﬂm@s auf mﬂm-mmﬁgx mit Rauchfleisch o und Wmiomﬁiﬁorxu % | h4 Kaschuniisse
,F,G,1,J emiise mit Risotto, dz LT KJ 2114 | 15 Pecanni
al, F . muse mit Risotto, dazu Obst F, 1,5 dazu Dessert a1, 7, 1 3,0BE  koal ‘508 | g prronines
; ’ * h7 Pistazien
17.09. Heringsfilet in DillsoBe Jdgergulasch vom Schwein 3 Konigsberger Klopse o 20 nEMacadamia
Do |mit Apfeln, Zwiebeln und Gurken, mit Champignons u. Kriutern, 3 Servietten- auf Mohren-Kohlrabi-Gemiise mit KH 36 | J=Senf
dazu Kartoffeln (getrennt verpackt) r, 6,1, knodel, Selleriesalat m. saurer Sahne ¢, r, 6,1,4 | | Petersilienkartoffeln F.GLJ 3,0BE KX 199 K=Sesamsamen_
’ Keal 466 || =Schwefeldioxid
an:_.uio.s
18.09. Gebratener Fleischkiise Paniertes Flunderfilet Schaschlikgulasch ¢ Mm ww mw_ﬁwﬁﬁw@: von
Fr |mit SoBe,dazu Lauchgemiise und mit RemouladensoBe und heiflem mit Letscho, dazu Nudeln und KH 38 | Allergenen enthalten
Salzkartoffeln a1, ¢, F, G, 1,4 Speckkartoffelsalat at, ¢, ¥, G, 1,4 Balkansalat = at,1,2,F 3,0 BE o B

MENU 2 (auch als Mini)

MENU 3 schonkost

BE- Berechnune bezieht sich nar auf Sittigunesbeilage und Dessert

I = mit Farbstoff

19.08. Bunter Gemiiseeintopf Gegrillte Hihnchenkeule _m_m.m wch w - M__HM MM_H_MMMMH‘_\_MMMMQ
Sa |mit 2 Krakaver Wiirstchen 4 und Kartoffeln, | |mit SoRe, Vitalgemtise und KH 48 MHH”M M__mww__ww_ el
dazu Brotchen, Dessert a1, 1 Salzkartoffeln, Dessert a1, ,1 3,5 BE Mm_ Nwww 6 = mit Antioxidationsmitte
20.09 - i M = mwuwo%ww?: enthalten
: Burgunderbraten o Putenkeulenbraten’ Fett 12| O mitNitritpikelsalz
SO |mit Bratensofe, dazu Bohnengemiise und mit Bratensofle, dazu FingermShren ki 44| 10~ gchunden mit Johanneskernmeh
Salzkartoffeln, Kompott a1, G, 1,4 und Salzkart., Kompott a1,£,13,0 BE _,M,n_m_ ﬂ«%

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Ment Express

Gotha GmbH
8O KG



Mo

Do

Fr

Montag bis Freitag

Anderungen vorbehalten

_szc h Kaltment

MENU 6 vegetarisch

—SmZC N Sondermenii

(griin (gelb
gekennzeichnet) gekennzeichnet)
2 kleine Frikadellen 1 Hefeklo8 a1, G,

mit Kartoffelsalat, dazu Senf und
Vollkombrot, Dessert a1, ¢, F, G, 1,4

gefiillt mit Sauerkirschen, dazu
VanillesoBe und Kisebrotchen, Dessert

Forelle ,Miillerin Art“s
mit zerl. Butter und Salzkartoffeln s, dazu
Gurkensalat in Sauerrahm, Dessert g

Bunter Schichtsalat a1, r, ¢, 1
m. Chinak., Tom., Paprika, Lauch, gek. Ei
Schinken u. Schmand, 1 Baguettebrstchen

Nudelplatte ,,Verona“an, ¥, G, 1
Késetortellini, GorgonzolasoBe, Penne
Nudel, TomatensoBe, gem. Salat, Dessert

Rotbarschfilet paniert
mit Remouladensofe, dazu warmer
Speckkartoffelsalat, Obst ¢, s

Schweinefiletstreifen
auf frischen Salaten der Saison mit Saure-
Sahne-Dressing r, ¢

Blumenkohl in Backteig
mit Petersilienkartoffeln s und Cocktail-
Dipp, dazu Obst a1, ¢, F, G, 1, J

Lachsfilet s
auf Blattspinat mit Bandnudeln,
dazu Dessert a1, ¢

Paniertes Schweineschnitzel
mit buntem Nudelsalat, dazu Obst
al, G, F, G, 1, J

GrieB3brei
mit Kirschkompott, dazu Késebaguette
mit Tomaten garniert a1, g

Thunfischsteak gegrillt s
E: Kréuterbutter, dazu Salzkartoffeln und
HoBmﬂmbmm_ﬁ Dessert a1, ¥, ¢

§

Grofier Brathering
mit Essig-Ol-Marinade, Zwiebelringe,
Brot und Butter, dazu Dessert a1, G

Gnocchi
mit Blattspinat- Késesofle, dazu
Eisbergsalat und Dressing, Obst a1, F, G, 1

Viktoria Seebarschfilet s
mit Limonen- Meerrettich-SoBRe dazu
Kartoffeln, Kopfsalat, Dress., Dessert a1, G,

Taglich
von

MENU 5
Salatpokal

Guten Appetit

Héahnchen Nuggets auf frischen
Salaten der Saison, Kiirbiskerne,
Croutons, Rote Beete Streifen,
Italienisches Dressing,
dazu 1 Brétchen atF,

MENU 8

Soljanka »
mit Kasselerfleisch, dazu

1 Brétchen, Dessert ar,r.1

| Montag bis Freitag

38.Woche




,<c=$mc=mww=wn Miihlhausen, Jiidenstr. 34, Tel: 03601/882910, Fax 882911

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 14.09. — 20.09.26

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat

Baguettebrétchen und Butter
A G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben WeiBbrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und Senf

A G C

Wormurms-_mmm@v_»:o
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkise,
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a,c

Gegrilite Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G, C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a.¢

2 Schinkenrdéllchen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A.G,C

5 = mit SiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmitte!
7 = gewachst

8 = kann Gréten enthalten

$

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Fier

D = Fisch

E = Erdniisse

F = 8oja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

| = Selierie

J = Senf

K = Sesamsamen

L. = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthaiten

9 = mit Nitrit Pékelsaiz
10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

Tour:

Allergene;:

A = Glaten
B = Krebstiere
C = Eier
D = Fisch
E = Erdniisse
F =Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
| = Sellerie
J = Senf
K = Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichtiere
X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

1= mit Farbstoff

Do

Fr

Sa

So

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstirker

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 14.09. - 20.09.26

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
Baguettebrstchen und Butter
A, G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben WeiBbrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und Senf

A G, C

Sthinken-Kiiseplatte
2 <ergaammm Sorten Schinken, Schnittkése,
2'Scheiben Vollkombrot und Butter .6

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G.C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a,c

2 Schinkenroélichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

AGC

9 = mit Nitrit Pokelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmeh! oder
Guarkernmehl

5 = mit SGRungsmitte!
6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
8 = kann Griten enthalten



