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Bad Blankenburg Tel: 036741/41654

22.05.

Mo

23.05.

Di

24.05.

Mi

25.05.

Do

26.05.

Fr

21.Woche

Kundenname:
Tour:

.. h : " s b
_<_ m Z C _ Wm%%nmmnssczmv _smz C = m.Mxmzstmnssmc _<_ m Z C _ _ _ Schonkost Mmmoxmisﬂnngngmc
Nudelsuppe Burgunderbraten paniertes Fischfilet [ 0
mit Gemiise und Rindfleischeinlage, dazu mit Sauce, dazu Kohlrabigemiise und Salz- auf Rahmspinatio, dazu Salzkartoffelnskn 36
1 Brétchen und Dessert A1,C,G kartoffelns, Dessert A1,C,F,G,I,J und Dessert A1,F,G,D 30 wmﬁm_ Nmm
Hihnchenschnitzel Chili Con Carne Schweinesteak gediinstet Mﬂ wm
mit Sauce und Buttergemiise, dazu Salz- mit gebratenen Hackfleisch, dazu gediinsteter | | mit Sauce, dazu Romanesco Mix und x: 36
kartoffelns A1,G,I,J Reis und frisches Obst A1,F,G,I Salzkartoffelns A1,F,G,I 3,0B 8_ NMWM
Makkaroni 3 Konigsberger Kochklopse gekochtes Rindfleisch A1,G,I Mﬁ ww
mit Schinkenwiirfeln in feiner Kisesahne- mit Kapernsauce, dazu Salzkartoffelns und mit Meerrettichsauce, dazu Boullion- k4 38
sauce, dazu frisches Obst ALC,F,G,I bunter Bohnensalat A1,C,F,G,I kartoffelne und frisches Obst 3,0 wmmmm_ Nwww
3 Hefekls e Mutzbraten pikantes Hiihnerfrikassee M‘m wm
mit warmen Zimtbirnen A1,C,G mit Sauce, dazu Sauerkraut & hausgemachter | |dazu gediinsteter Reis und exotischer x: i4
Kartoffelpiirees A1,C,F,G,LJ Krautsalat A1,F,G,I 3.0 wmxg_ Nwwm
Schweinegulasch gebratenes Schollenfilet Italien. Tomatenfleisch A1,C,F,G,I Mﬂ ﬁu
in Sahnesauce, dazu Apfelrotkohl und mit Remouladensauce, dazu hausgemachter Schweinefleischio mit ﬁogmﬁmbiﬁwa_:mz 55
Semmelknodel A1,C,F,G,1 warmer Kartoffelsalats A1,C,F,G,I dazu Nudeln und Dessert 3,5 wmxs_ www

BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sitticunesbeilage und Dessert

MENU II MENU Il schonkost R
. w. 2 = mit Konservierungsstoff
Putenrahmgulasch Kartoffeleintopf _m_m,m ww 3 = mit Geschmacksverstarker
27.05. it Spiralen und rote Beete Salat, dazu mit 2 Wiener Wiirstchens und feinem b & i m“mmnmmvza_
Sa |Dpessert A1,CF,G,I Gemiise, dazu Dessert A1LF,G,I 3,0 wmxnm_ 625| 6= mit Antioxitationsmittel
7 = gewachst
. : - Ew 9] 8 = geschwefelt

gefiillter Schweinekamm (mit Hackfleisch) Putenbrustbraten Fett 16 Amou mmmwmﬂmﬁ o -
28.054 it Sauce, dazu Sommergemiise und in Sahnesauce, dazu Sommergemiise %ﬁm.__* T .u.mmw:mzamﬁw:: 0l
So Semmelknodel, Kompott A1,C,F,G,1,J Salzkartoffelns, Kompott A1LF,I 3,0 BE. e od.Guarkernmehl _

Gutai Appe

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr

Allergene:

A (1-4) = Gluten
A1=Weizen

A2 =Roggen

A3 = Gerste

A4 = Hafer

B = Krebstiere
C=Eier

D =Fisch

E =Erdniisse
F=Soja

G = Milch/Laktose
H1 = Mandeln

H2 = Haselnlisse
H3 =Walniisse

H4 = Cashewniisse
H5 = Pecanniisse
H6 = Paraniisse
H7 = Pistazien

H8 = Macadamia

| = Sellerie

J = Senf

K= Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen

N = Weichtiere
X=kann Spuren von
Allergenen enthalten

am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Menti Express
Gotha GmbH
& CO.KG

!
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22.05.

Mo

23.05.

Die

24.05.

Mi

25.05.

Do

26.05,

Fr

MENU IV Kaltmenii

{griin gekennzeichnet)

MENU VI vegetarisch

(gelb gekennzeichnet)

MENU VII sondermenii

bunter Eiersalat
mit gekochtem Schinkens, dazu 1 Brétchen
und Butter, Dessert A1,C,G,J

Brokkoli-Nussecke
mit rote Beete Schaum, dazu Salz-
kartoffelné und Salat, Dessert A1,G,I

Schweinelendchen ,,Forsterin® A1,G,I
mit Champignon-Sahne-Sauce und
hausm. Spitzle, dazu Salat und Dessert

gebratene Hihnchenkeule
mit ¥, Pfirsich- und Ananasscheiben, dazu
bunter Nudelsalat A1,C,F,G,J

hausgemachter Kriuterquark
dazu Salzkartoffelns und frisches Obst
F,G,I .

Wildschweinbraten ,,Diana* A1,F,G,I
mit Waldpilzen in Preiselbeerrahms.,
Rotkohl, 2 Thiiringer Klo8e, Obst

Salatteller ""Nizza' mit Tomate, Gurke
Eisberg, Mais, Ei, Thunfisch, Zwiebeln
Artischocken, Dress., Brot. & Butter A1,G

Italienischer Kartoffelauflauf
mit Tomaten und Zucchini, tiberbacken
mit Kése, dazu frisches Obst G,I

Fischfilet Bordelaise A1,C,F,G,I
mit holldndischer Sauce, dazu Band-
nudeln und bunter Bohnensalat, Obst

Tortellinisalat
mit Schinkenstreifen, Tomaten und Lauch,
dazu 1 Brotchen und Butter A1,C,G,LJ

Blumenkoh! im Backteig
mit Petersilienkartoffelns und Cocktail-
Dip, dazu Dessert A1,C,F,G,LJ

Lasagne ,,Bolognese“ A1,G,I
Nudelauflauf mit Hackfleisch-Tomaten-
sauce & Kise, exotischer Krauts., Dess.

Quarkpokal ,,Birne Helene*
Schokoquark mit Birnen, tiberzogen mit
Vanillesauce G

feines Pilzragout
mit frischen Krdutern, dazu Semmelknodel
und Dessert A1,C,F,G,I

Lammkeule
mit Thymiansauce, Ratatouillegemiise,
dazu gediinsteter Reis, Dessert A1,F,1,J

Taglich
von
Montag bis Freitag

Guten Appetit

frische Salate der Saison mit Hahnchen

1 Brotchen und American Dressing

MENU V

Salatpokal
Nuggets, dazu

AlG

MENU VIII

Soljanl
—— 21.Woche

dazu 1 Brotchen und Dessert A1F,G,1
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Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstarker

oder

4 = mit Phosohat

Abendbrot vom 22.05. bis 28.05.2023

bunter Eiersalat
mit gekochtem Schinkeno, dazu 2 Brétchen
und Butter A1,C,G,J

gebratene Hiihnchenkeule
mit ¥2 Pfirsich- und Ananasscheiben, dazu
bunter Nudelsalat A1,C,F,G,J

gemischte Wurstplatte
Bierschinken, Leberkése, Teewurst, dazu
2 Scheiben Kiirbisbernbrot und Butter A1,G

2 Stiick Rollmops
mit Garnitur, dazu 2 Scheiben Mischbrot und
Butter A1,G

Salami-Kiiseplatte
Salami und Schnittkiise, dazu 2 Brétchen und
Butter A1,G

Streichwurstplatte
mit Leberwurst, Mettwurst und Teewurst,
dazu 2 Scheiben Mischbrot und Butter A1,G

2 Schinkenrélichen
mit Spargelftillung, dazu Nudelsalat A1,G,C

5= mit StRungsmittel
6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Griten enthalten

Allergene:

A=Gluten

B=Krebstiere

C=Eier

D=Fisch

E~=Erdniisse

F=Soja

G=Milch/Lactose

H=Schalenfriichte

| =Sellerie

J=Senf

K=Sesamsamen

L= Schwefeldioxid

M=Lupinen

N=Weichtiere

X=kann Spuren von
Allergenen erhalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz
10= gebunden mit

Johanniskernmehl

Guarkernmehl

Kundennummer:

Name:

Mo
Di
Mi
Do

Allergene:

A=Gluten

B=Krebstiere

C=Eier Fr

D=Fisch

E=Erdniisse

F=Soja

G=Milch/Lactose

-H=Schalenfriichte

Pdkelsalz

Sa

I =Sellerie

J =Senf

K= Sesamsamen

L=Schwefeldioxid

M=Lupinen

N= Weichtiere

X=kann Spuren von mc
Allergenen enth,

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstérker
Johanniskernmehl o.

Abendbrot vom 22.05. bis 28.05.2023

bunter Eiersalat :
mit gekochtem Schinkens, dazu 2 Brétchen
und Butter A1,C,G,J

gebratene Hihnchenkeule
mit ¥ Pfirsich- und Ananasscheiben, dazu
bunter Nudelsalat A1,C,F,G,J

gemischte Wurstplatte
Bierschinken, Leberkise, Teewurst, dazu
2 Scheiben Kiirbisbernbrot und Butter A1,G

2 Stiick Rollmops

mit Garnitur, dazu 2 Scheiben Mischbrot und
Butter A1,G

Salami-Kiiseplatte
Salami und Schnittkise, dazu 2 Brétchen und
Butter A1,G

Streichwurstplatte
mit Leberwurst, Mettwurst und Teewurst,
dazu 2 Scheiben Mischbrot und Butter A1,G

2 Schinkenrélichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat A1,G,C

5 = mit StBungsmittel 9 = mit Nitrit
6 = mit Antioxidationsmittel

10= gebunden mit
7 = gewachst




