m Zittauer StraRe’ 7 Haus 8
99096 Erfurt

Kundenname:

2 1 .WOChe Tour:

Tel: 0361 / 2606107 Fax: 6537094
MENU 1 (auch als Mini)  Simmecmng MENU 2 S rsimey MENU 3 o
(auch als Mini) Kennzeichnung) gekennzeichnet) Schonkost gekennzeichnet)
18.05. Frischer Mohreneintopf Szegediner Gulasch vom Schwein Hiihnerfrikassee 10 E:’t"t gg Allergene:
Mo |mit Kasselerfleisch o, Petersilie und mit Paprika und Sauerkraut, mit Erbsen, dazu Risotto, Kn 4| DM —_—
Kartoffeln, dazu Brétchen, Dessert a1kt dazu Kartoffelpiiree und Dessert a1,G Dessert a1,F,G.I 3,0 BE ﬁial Zggg a3 Gerste, a4 Hafer
. B=Krebstiere
. ; . P " i C=Ei
19.05. Deftiger Wurstgulasch4 Thiiringer Rostbriit] Fischfilet LR e
Di |mit Bgtternudeln, dazu Fisbergsalat mit mit ZwiebelsoBe und Bratkartoffeln, _ auf Blattspinat 10, mit Salzkartoffeln, kH 36 EfE’finusse
Dressing a1,G,F,l dazu Kompott a1,G,F.1 dazu Kompott a1,F,G.1 3,0 BE ',Eia, 2;;3 G;i“’;imse
h1=Mandein,
: - : - : . - h2 Hasel
20'?5' ~ Vanillereisbrei - Schweineschnitzel : v Frikadelle Eg:'t ;; ot e
Mi |bestreut mit Zucker und Zimt, dazu Apfelmus | | mit Rahmchampignons 3, mit Sofie 10, dazu Schwarzwurzeln und Ki 3 | b4 Kaschuniisse
P a “ge cann ]
u. Brotchen m. Késeecke (getr. verp.) a1, dazu Petersilienkartoffeln und Obst a1,cr,6,1J | | Salzkartoffeln a1.c.F.G.1 » 3,0 BE :iia 2§3§ h6 Paraniisse
g ¢ 4 = h7 Pistazien
: : : - - h8 Macadami
21.05. _ Schwemebraten . . Mgkkarom A 3 gekochte Eier Ex gg 1=Sexf?r?ema
DO |mit Soe dazu Mischgemiise und mit Schinken und einer Késesahnesofe, mit PetersiliensoBe 10, Salzkartoffeln KH = 37 | J=Senf
K=S
Salzkartoffeln a1,F,G,I dazu Krautsalat at,r,c,G,LJ und Rote-Beete-Salat atrci 3,0 BE ﬁ,a | 2;(15; L=s:§:2t§:1m<ﬁzr; y
. M=Lupinen
: : = ; N=Weichti
22.05. Seelachsfilet paniert Hackfleischbiillchen Hihnchenbrustfilet E;‘:’t 57 X=Kann Sl:::'e.n von
Fr |mit PetersiliensoBe und Salzkartoffeln, mit Champignonrahmsofe und Spiralen, mit GeflligelsoBe 16, dazu Leipziger —ku 39 | Allergenen enthalten
dazu Karottensalat a1.F.G.1J dazu ObstatF.G.I Allerlei und Salzkart. atrG.i 3,0 BE K 1488

BE- Berechnune bezieht sich nur auf Sittiesunesbeilacge und Dessert

MENU 2 (auch als Mini) MENU 3 schonkost 1= mit Farbstoft ,4 (’ﬂtl
‘ 2 = mit Konservierungsstoff G’m pp |

o .. Eiw. 25
23.05. Gefliigelpfanne a1,F,G.I Reiseintopf Ftlatt 24 3 = mit Geschmacksverstirker

Sa |Putenstreifen in RahmsoBe mit feinem | mit feinem Gemiise und Fleisch- KH A 4t Thosphat Anderungen vorbehalten
Gemiise, Champignons und Spitzle, Dessert | {kl6B3chen, dazu Dessert al,F 30BE % 19% il Dl Esih zthn Vercenr
muse, pig p o ohbenen, 4 Ssert al,F,G,I s Keal 436 6 = mit Antioxidationsmittel am selbigen Tag.

7 = gewachst
8 = kann Griten enthalten

24.05. Mutzbraten Putengulasch 10 E'e?t 6188 9 = mit Nitritpokelsalz Hergestellt von:
SO |mit SoBe, dazu Apfelrotkohl und mit Frithlingsgemiise und g . | Uedcuden ot iphaonesommelt Menii Express
2 Thiiringer Kl68e, Kompott a1,F.1 Salzkartoffeln, Kompott at.r1 3.0 BE ,'ﬁia, 2212; Gotha GmbH

& CO.KG



Mo

Di C.F,G,J Dessert, a1,¢,G Krautsalat, Dessert a1,G,1,J
Hausgemachter Fleischsalat , Vegane Hackbilichen Lachsfilet s
Mi mit 2 halben Eiern, dazu Brot und Butter mit Kichererbsen-Kiirbiscurry, dazu Reis, auf Blattspinat mit Bandnudeln,
i al,C,F,G,J Dessert a1,F,G,1,J dazu Dessert a1,G
Gebrétene Putenbrust Wiener Kaiserschmarrn Schweinesteak
D mit Remouladensofle, Kartoffelsalat und mit Rosinen und Mandeln, dazu Apfelmus mit Tomaten-Zucchinigemdise tiberbacken
O |mix Pickles c,r,G3 und Dessert a1,c,6 dazq Griine Bandnudeln, Dessert a1.F,G,LJ
Gegrillter Gyros- Braten Zucchini Gebackene Kalbsleber
F auf frischen Salaten der Saison mit gefiillt mit Gemiise, dazu TomatensoBe mit Apfel-Rostzwiebelsoe, dazu Piiree
I |Saure Sahne Dressing 6 und Reisrisotto, Dessert a1,c,F,G,i und Gurkensalat, Dessert 9,a1,1,3,G
MENU 5 MENU 8
Taglich Salatpokal . .
von mit frischen Salaten der Saison . Schinken Pizza »
Montag bis Freitag Sojasprossen, Paprikastreifen u. mit gemischtem Salat und
) e imyg“kad}flll;m _ Dressing
Anderungen vorbehalten rotehen, French Dressing, G
C:;’gté’?s Montag bis Freitag

Guten Appetit

MEN U 4 Kaltment

(grun
gekennzeichnet)

MENU 6 vegetarisch

(gelb
gekennzeichnet)

MEN U 7 Sondermenii

Heringssalat
mit Roter Beete, Apfeln, Zwiebeln und
Gurken, Brot m. Butter, Dessert a1,c,G,J

Panierte Champignons
mit TomatensofBe, Mandelreis und
gemischtem Salat, Obst a1,cF.G,1

Hihnchenbrust natur
mit GorgonzolasoBe und Reis
Eisbergsalat, Dressing, Dessert 9,a1,G,1,J

Hihnchenschenkel gegrillt
mit Kartoffelsalat, Obst

Kartoffel-Brokkoli-Gratin

-|mit Kése tiberbacken, dazu Gurkensalat,

Krustenbraten
mit Sofle dazu 2 Th K168e und

21.Woche




VS Erfurt, Zittauer Strasse 27 / Haus 8, Tel: 0361/2606107, Fax 6537094

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 18.05. bis 24.05.2026

Anderungen vorbehalten

Salami-Kiiseplatte
Salami und Schnittkése, dazu 2 Brotchen
und Butter A

Hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern, dazu 2 Scheiben
Mischbrot und Butter a,J

Schnittlauchquark
mit Garnitur, dazu 2 Scheiben Mischbrot
und Butter A, ¢

Schweineschnitzel paniert

mit buntem Nudelsalat ;
AG,J )

3 versch. Sorten Braten, Senf, dazu
2 Scheiben Brot und Butter a, G

Allergene:
2 Stiick Rollmops _ A =Gluten
. . . B = Krebstiere
mit Garnitur, dazu 2 Scheiben Vollkornbrot C = Eier
A D =Fisch
E = Erdniisse
F = Soja
Bratenplatte G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte
1 = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

Kisesalat

dazu 1 Baguettebrétchen und Butter
A, G

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

5 = mit Siifungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7= gewachst

§ = kann Griten enthalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz
10=gebunden mit

Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

Name:

Tour:

1

' Do

Allergene:

A = Gluten’

B = Krebstiere

C =Eier F r

D = Fisch

E = Erdniisse

F=Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

| = Sellerie S

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von So
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 18.05. bis 24.05.2026

A'nderungen vorbehalten

Salami-Kiiseplatte
Salami und Schnittkise, dazu 2 Brotchen
und Butter a

Hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern, dazu 2 Scheiben
Mischbrot und Butter a, 5

Schnittlauchquark
mit Garnitur, dazu 2 Scheiben Mischbrot
und Butter a, ¢

i

Schweineschnitzel paniert
mit buntem Nudelsalat

A,G,J
L

2 Stiick Rollmops

mit Garnitur, dazu 2 Scheiben Vollkornbrot
A .

Bratenplatte
3 versch. Sorten Braten, Senf, dazu
2 Scheiben Brot und Butter a, ¢

Kiisesalat

dazu 1 Baguettebrotchen und Butter
A, G

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

5 = mit Siiffungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7= gewachst

8 = kann Griiten enthalten



