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Kartoffelsuppe Seelachsfilet natur gebratener Fleischkiise Mﬁ wm LT
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09.09. it Fleischeinlage, dazu 1 Brétchen und mit mediterranem Grillgemiise, dazu mit Rahmsauce, dazu Erbsengemiise & KH 36 >Aﬁn<<m,Nmﬂm
Mo |Dessert ALF,G,1 Bandnudeln und Dessert A1,C,F,G,1,J Salzkartoffelns, Dessert A1,G 3,0 BE mmm_ wa »Mw m%m@m:
: - ; - : A4 = Hafer
feiner Griesbrei Thiiringer Knacker Putenbrust natur Ft 5| B=Krebstere
‘_o..om. mit Zucker und Zimt; dazu 1 groBer Becher | | auf Sauerkraut, dazu Salzkartoffelns und mit Sauce, dazu bunte Mohren und ~ KH 41 mmw__ms
Di  |Erdbeerkompott A1,G Senftitbchen A1,G,I Salzkartoffelns ALF,G,I 3,0BE o 2| EErdniss
F=80ja
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11.09 3 Konigsberger Kochklopse Makkaroni Putenrollbraten Ew. 40 n M - sz Q_m_.q
_<_.. | mit Kapernsauce, dazu Salzkartoffelns und mit Schinkenwiirfeln in feiner Késesahne- mit Sauceto, dazu Buttergemiise und K 36 | 27 =e S
I |rote Bete Salat A1,C,F,G,I sauce, dazu frisches Obst A1,C,F,G,I Salzkartoffelns ALCF,GLI 3,0 BE oy “n2 4= Cashounisss
= Pecannusse
. H6 = Paraniisse
Schweineschnitzel geschmorte dicke Rippe Wiirzfleisch vom Schweinio Mﬂ M.w H7=Pistazien
11.08.| . . . . H8 = Macadamia
mit Sauce, dazu Salzkartoffelns und mit Barbecue Sauce, dazu warmer in pikanter Sauce, dazu gediinsteter ~ KH 35| |Zsejero
Do Blumenkohlsalat A1,C,G,I hausgemachter Kartoffelsalats A1,F,I Reis und frisches Obst A1,F,G,L 3,0 BE K 501 j=Sent
g
Keal 348 | K=Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
deftiger Wurstgulasch Bauernhacksteak 2 Backfischhappen A1,D,G,1 EW. 40| M= Lupinen
13.09 . . . : . . " Fett 28| N=Weichtiere
V¥ dazu Gabelspaghetti und Obst mit Sauce, Kiise und Rostzwiebeln, dazu in Kréutersauce, hausgem. Kartoffel- gy 36 | X=kann Spurenvon
Fr |ALcei Speckbohnen und Salzkartoffelns A1,C,F,G,I ptlirees, dazu Karottenrohkost 3,0 BE mMm_ NMMM Allergenen enthalten
. . BE- Berechnung bezieht sich nur auf Séttieunegsbeilase und Dessert
MENU I MENU HI schonkost fomitFarbstoft
= mi rvi gss .
o s Eiw. 25 3 = mit Geschmacksverstirker Q: ten \;uhmﬂ t
14.09 . Qm.ﬁcmﬁw@zuo ALEGI - Wo_mo::onw Fett 21| 4= mit Phosphat Anderungen vorbehalten,
| Putenstreifen in Rahmsauce mit feinem mit feinem Gemtise und Fleisch- Ki 44| 5=mitSuungsmittel Essen zum Verzehr am
Sa |Gemise & Champignons, dazu Spitzle, Dess. | |klBchen, dazu Dessert ALEG,I 3,0 BEfy, 1o S Hwaanor tationsmittel selbigen Tag
8 = geschwefelt
Eiw, 68 9 =geschwirzt Hergestellt von:
15.09 Mutzbraten Putengulaschio Fett 48| 10 =enthilt eine z_mmc Express
"~’|mit Sauce, dazu Apfelrotkohl & 2 Thiiringer | {mit Frithlingsgemtise & SalzkartoffelnskH 46| Phenylalaninquelle
- ; Gotha GmbH & Co. KG
mo KlsBe. K d K 30BE KJ 2617 | 11 =gebunden mit
obe, Kompott ALF,I azu Kompott ALF,I s Keal 625 | Johanneskernmehl
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MENU IV Kaltmenii MENU VI Vegetarisch MENU VIl sondermenii

{griin gekennzeichnet) {gelb gekennzeichnet)
09.09. Holldndischer Kisesalat A1,F,G,I Schupfnudel-Gemiisepfanne - gefiillte Schweinelendchen A1,G,1
Mo |mit Gouda, Paprika, Tomaten, Gurken und | | (Karotten, Pastinaken, Zucchini) mit mit Hackfleisch, Cham.-Rahmsauce,
Zwiebeln, 1 Brotchen und Butter, Dessert Kriutersauce, Salat und Dessert A1,F,G,I hausm. Spétzle, dazu Salat und Dessert
10.09 Salatteller '"Nizza' mit Tomate, Gurke 3 Spiegeleier Schweineroulade
—U.. " | Eisberg, Mais, Ei, Thunfisch, Zwiebeln auf Rahmspinatio, dazu Salzkartoffelns mit Sauce, dazu Apfelrotkohl und
ie Artischocken, Dress., Brot. & Butter A1,G und Dessert A1,C,F,G,I 2 Thiiringer K16Be, Dessert A1,F,G,I
11.09. Tortellinisalat Kartoffel-Spinat-Auflauf gebackene Kalbsleber A1,G,1,J
Mi mit Schinkenstreifen, Tomaten und Lauch, mit Kése tiberbacken, dazu frisches Obst mit Apfel-Réstzwiebelsauce, dazu
dazu 1 Brétchen und Butter A1,C,G,1,J G,I Kartoffelplirees, rote Bete Salat, Obst
12.09. gebratenes Putensteak Gemiisebillchen hausgemachtes gefiilltes Kraut
Do mit Kartoffelsalats und Garnitur, dazu mit Tomatensauce, dazu gediinsteter Reis mit Bratensauce, dazu Salzkartoffelns
Senftibchen A1,G,1,J und frisches Obst A1,F,G,LJ und frisches Obst A1,C,F,I
13.09. Quarkpokal ,,Birne Helene* Gemiise- Bolognese A1,F,G,I Hihnchenroulade ,,Brokkoli®
Fr Schokoquark mit Birnen, {iberzogen mit Sellerie, Karotte und Porree in Tomaten- dazu Kurkumagemdiisesauce und Band-
Vanillesauce G sauce, dazu Reis und Dessert nudeln, Dessert A1,F,G,LJ
Taglich - "
von MENU Vv MENU VIl
Montag bis Freitag ~ Salatpokal
frische Salate der Saison mit Kartoffelbratwurst
Guten Appetit Sojasprossen, Paprika und auf Sauerkraut, dazu hausgemachter u \N. Woche
3 ﬁ Fetakésewlirfeln, mmN.s Kartoffelpiirees A1,G,1
1 Brétchen und Frenchdressing A1,G
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1 = mit Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoff

Abendbrot vom 09.09. bis 15.09.2024

Holléindischer Kiisesalat
mit Gouda, Paprika, Tomaten, Gurken und
Zwiebeln, 2 Brotchen und Butter A1LF,G,I

Salamiplatte
Salami und Schnittk#se , dazu 2 Scheiben
Mischbrot und Butter A

Streichwurstplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,

dazu Brot und Butter A1,G

gebratenes Putensteak
mit Kartoffelsalats und Garnitur dazu
Senftiibchen A1,G,1J

Herings-Dillhappen
dazu 2 Scheiben Mischbrot A,C,G,1J

Bratenplatte
3 Sorten Braten, dazu Senf, Butter und
2 Scheiben Brot A1,G

Kiisesalat
dazu Butter und 1 Baguettebrétchen A1,G

5 = mit StiRungsmittel
6 = mit Antioxidationsmittel

3 = mit Geschmacksverstirker 7 = gewachst

oder

4 = mit Phosphat

8 = kann Griten enthalten

Allergene:

A=Gluten

B=Krebstiere

C=Eier

D=Tisch

E=Erdniisse

F=Soja

G=Milch/Lactose

H=Schalenfriichte

I =Sellerie

J=8enf
=Sesamsamen

L= Schwefeldioxid

M=Lupinen

N=Weichtiere

X=kann Spuren von

Allergenen erhalten

9 = mit Nitrit Pkelsalz
10= gebunden mit

Johanniskernmehl

Guarkernmeh!

Name:

Tour:

Mo

Do

Allergene:

A=Gluten

B=Krebstiere

C=Fier —H r

D=Fisch

E=Erdniisse

F=Soja

G=Milch/Lactose

H=Schalenfriichte

I =Sellerie Sa

J =8enf

K= Sesamsamen

L=Schwefeldioxid

M=Lupinen

N= Weichtiere

X= kann Spuren von mo
Allergenen enth.

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstirker
Johanniskernmehl o.

Abendbrot vom 09.09. bis 15.09.2024

Holléindischer Kiisesalat
mit Gouda, Paprika, Tomaten, Gurken und
Zwiebeln, 2 Brotchen und Butter A1,F,G,I

Salamiplatte
Salami und Schnittkése , dazu 2 Scheiben
Mischbrot und Butter A

Streichwurstplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
dazu Brot und Butter A1,G

gebratenes Putensteak
mit Kartoffelsalats und Garnitur dazu
Senftiibchen A1,G,LJ

Herings-Dillhappen
dazu 2 Scheiben Mischbrot A,C,G,LJ

Bratenplatte
3 Sorten Braten, dazu Senf, Butter und
2 Scheiben Brot A1,G

Kiisesalat
dazu Butter und 1 Baguettebrétchen A1,G

§ = mit SitiBungsmittel 9 = mit Nitrit

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

10= gebunden mit




