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Tel: 0361 / 2606107 Fax: 6537094

ISENPLAN fiir die Woche vom

%'l

_A.ﬁ\cng

Kundenname:
Tour:

30.03. — 05.04.2026

MENU 1 (auch als Mini) ﬁhﬂ%:::@ MENU 2 ﬁ%ﬁmﬁzi MENU 3 schonkost Wﬁﬁﬂa&i
30.03. Nudeleintopf mit Hiihnerfleisch Kasselerriicken s Schweinekammbraten Mm MM Allergene:
Mo |und frischem Gemiise, dazu Brétohen, auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree und mit SoBe, dazu Wirsinggemiise 10und KH 42 | A= Gluten
Dessert al,F,G,LF Senf, dazu Dessert a1,F,G1 Salzkartoffeln, Dessert a,r1 3,5 BE m“m_ Nwm. MMMM_MN“»NMW«S
B=Krebstiere
31.03. Fieromelett Hihnchenschnitzel Bolognese-Fleisch-Krauter-Sofle 10 MM M_AU mwmms )
Di |auf Rahmspinat mit Salzkartoffeln, Obst mit GefliigelsoBe, dazu Salzkartoffeln 6 und mit Spaghetti und geriebener Kise, KH 48 mumeﬂmmo
al,CF,G,LJ fruchtiger Krautsalat a1,F,G,LJ dazu Obst a1,7,G1 A,o BE m.n_m_ uwww mnnmh_w "
h1=Mandeln,
01.04. Thiiringer Bratwurst4 Heringsfilet in Dillsofie Kohlriibeneintopf m”m WN N @ahwmmmn
Mi |auf Sauerkraut s mit Kartoffelpiiree und Senf 1| {mit Apfeln, Zwiebeln und Gurken, mit Rauchfleisch 9 und Kartoffelwiirfel KH 38 | na Kasohunisse
alF,G,LJ dazu Kartoffeln (getrennt verpackt) F,G,LJ dazu Dessert a1,F1 30BE L, A o pocanniisse
h7 Pistazien
02.04. Jigergulasch vom Schwein Kriuterquark _. 3 Konigsberger Klopse o g | oaiacadamia
DO |mit Champignons u. Kriutern, 3 Servietten- mit 2 gekochten Eiern ( getrennt verpackt) | |auf Mohren-Kohlrabi-Gemiise 10 mit H 36 Senf
knddel, Selleriesalat m. saurer Sahne CF,G,Ly dazu Salzkartoffeln, Obst 6.1 Petersilienkartoffeln £,c1s 3,0 BE oy gas | Coosamsamen
IL=Schwefeldioxid
M=Lupinen
03.04. Karfreitag Gediinstetes Seelachsfilet Gebratener Fleischkise EW 25 |T-Weichtiore
Fr Wir wiinschen allen Kunden ein frohes mit PetersiliensoBe und Salzkartoffeln, dazu | |mit Sof3e, dazu Mischgemiise und mva wm >w=$mmaw=mmmwmwu
_ Osterfest Apfelméhrensalat a1,c,5,G,L3, Obst Salzkartoffeln a1,c,r,G,L3, Obst 3,0 BE Mm_ waw

MENU 2 (auch als Mini)

MENU 3 schonkost

BE- Berechnung bezieht sich nur auf Satticungsbeilage und Dessert

1 = mit Farbstoff

i App

. N . - Eiw. 36 2 = mit Konservierungsstoff =
05.04. Bunter Gemiiseeintopf Gegrillte Hihnchenkeule [ | 3=mit Geschmacksverstirker Anderungen vorbehalten
Sa |mit 2 Krakauer Wiirstchen 4 und Kartoffeln, | |mit SoBe 10, Vitalgemiise und K 4g|  A=mitThosphat .
. KJ 2335| 5= mitSiBungsmittel Essen zum Verzehr
dazu Brotchen, Dessert att Salzkartoffeln 6, Dessert at,E1 3,5 BE a1 s57| 6 =mit Antioxidationsmittel am selbigen Tag.
7 = gewachst
7 8 =kann Griiten enthalten

00.04. Burgunderbraten o Putenkeulenbraten e 31 9 mit Nitritpokelsalz Hergestellt von:
SO |mit BratensoBe, dazu Bohnengemiise und mit Bratensofe 10, dazu Fingerméhren K 4 R s e T Ment Express

Salzkartoffeln, Kompott a1,G,LJ und Salzkart., Kompott a1, 3,0 BE M»_ Nmﬂw Gotha GmbH

& CO.KG



MENU 4 «atmens

(grin
gekennzeichnet)

MENU 6 vegetarisch

(gelb
gekennzeichnet)

_<_mZ C N Sondermenii

2 kieine Frikadellen 1 HefekloB a1,G, Forelle ,,Miillerin Art* s
Mo |mit Kartoffelsalat, dazu Senf und gefiillt mit Sauverkirschen, dazu mit zerl. Butter und Salzkartoffeln 6, dazu
Vollkornbrot, Dessert a1,C,F,G,1J Vanillesofle und Késebrdtchen, Dessert Gurkensalat in Sauerrahm, Dessert 6
Bunter Schichtsalat a1,r,G1 Nudelplatte ,,Verona“ a1,rG,1 Rotbarschfilet paniert s
Di m. Chinak., Tom., Paprika, Lauch, gek. Ei Kisetortellini, Gorgonzolasofe, Penne mit RemouladensoBe, dazu warmer
I |Schinken u. Schmand, 1 Baguettebrtchen Nudel, Tomatensofle, gem. Salat, Dessert Speckkartoffelsalat, Obst G4
Schweinefiletstreifen Blumenkohl in Backteig Lachsfilet s
Mi auf frischen Salaten der Saison mit Saure- mit Petersilienkartoffeln ¢ und Cocktail- auf Blattspinat mit Bandnudeln,
I Sahne-Dressing r,6 Dipp, dazu Obst a1,C,F,G,L4 dazu Dessert a1,6
Paniertes Schweineschnitzel Grieflbrei Thunfischsteak gegrillt s
D | mit buntem Nudelsalat, dazu Obst mit Kirschkompott, dazu Késebaguette mit Kréuterbutter, dazu Salzkartoffeln und
O 'al,C,F,G,1J mit %oswmﬁos garniert a1,G Tomatensalat, Ummmon al,C,F,G
Fr Karfreitag
Y e ] - RO 5
Taglich MENO 5 MENU 8
von Salatpokal .
Héhnchen Nuggets auf frischen Soljanka

Montag bis Donnerstag

Salaten der Saison, Kiirbiskerne,
Croutons, Mandarinen,
Italienisches Dressing,

dazu 1 Brotchen aF,

Anderungen vorbehalten
Guten Appetit

mit Kasselerfleisch, dazu
1 Brotchen, Dessert airs

Montag bis Donnerstag




VS Erfurt, Zittauer Str. 27 / Haus 8, Tel: 0361/2606107, Fax 6537094

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 30.03. — 05.04.2026

Mﬂ%ncumw: vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
Baguettebritchen und Butter
AG

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf,
2 Scheiben Weiibrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und Senf

A G C

mormzwmz-ﬂmmoummmo
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkés
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a.¢

|

<,

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G,C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
fw Scheiben Mischbrot und Butter a.¢

Wmormzwmuwa~_o:m=
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A, G, C

S5 = mit SiiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 =kann Griiten enthalten

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C =Eier

D = Fisch

E = Erdniisse

F=Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

| = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Ptkelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder

Guarkernmehl

Tour:

Allergene:

A = Gluten
B = Krebstiere
C = Eier
D = Fisch
E = Erdniisse
F =Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
| = Sellerie
J =Senf
K = Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichtiere
X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

Do

Fr

Sa

So

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 30.03. — 05.04.2026

M:mo:_:mm: vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
Baguettebrotchen und Butter
A,G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf,
2 Scheiben WeiBbrot und Butter ac

Frikadelle )
mit Nudelsalat und Senf

A,G,C

Schinken-Kiiseplatte

2 verschiedene moﬁmj. Schinken, Schnittkise,

2 Scheiben Vollkornbrot und Butter 4. ¢

Gegrillte Hihnchenkeule
mit buntem Reissalat

G, C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
W Scheiben Mischbrot und Butter a.c

2 Schinkenrélichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A. G, C

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10=gebunden mit
Johanniskernmeh) oder
Guarkernmehl

S = mit Stifungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Griiten enthalten



