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ISENPLAN fiir die Woche vom 30.09. - 06.10.2024

Kundenname:

~ 140.Woche || 1o

DE

*99974 Miihlhausen - EG .
Tel: 03601 / 882910 Fax: 882911
R . . Aoss L1} nm
MENU 1 (auch als Mini) kennzeichnung)  MIENU 2 mw_mmsﬁm_%:& MENU 3 Schonkost W_Mﬁazﬂmgiv
30.09. Hiihnersuppeneintopf Héhnchenschnitte ,,Cordon Bleu® Gekochtes Rindfleisch o | e
Mo |mit Reis und feinem Gemiise mit Kése und Schinken gefiillt Sofe mit DillsoBe 10 dazu Boullion- KH 38 | al=Weizen,a2 Roggen
dazu 1 Brétchen, Dessert a1,6,c Erbsengemiise, Kartoffeln, Dessert a1,c,6,1., Kartoffeln, Dessert a,crcLr 3,0 BE o | e B
C=Eier
01 ..‘_o. . Panierte J mmmi:«ﬂ 249 ) Thiiringer Bratwurst Pikantes Eierragout Mﬂ wm mnumwmwwmn
Di |[mit H@Bmﬁo:moaou dazu Spiralen, Eisbergsalat | |mit SoBe, Mischgemiise und Salzkartoffeln mit Erbsen u. Mohren, 10,5, KH 38 | F=Soja
Dressing a1,6,15 al,C,GL, dazu Kartoffeln, 5 a1,¢r43,0 BE Keal A3s | Lasiose
h2 Haselntisse
02.10. . _Griesflammerie . Thiiringer Krautwickel Griiupcheneintopf gl b N
Mi B_.ﬁ. Zucker, .NE:. und Pfirsichwiirfeln, dazu 1 | | mit Emowmomwowmécsmu dazu BratensoBe und mit Rauchfleisch s und Gemise, KH 37 | h5 Pecanniisse
Brétchen mit Fleischsalat ( ext.verpackt)aiig, Kartoffelpiiree, Kompott a1,c,1r dazu Dessert a1r,G,1 30BE-£. i 5 .
h8Macadamia
03.10. Kasselerkamm,o Putenbrustfilet natur oW 2 Josent
Do Feiertag mit SoBe dazu Mohrengemiise und mit RahmsoBe,10 dazu Blumenkohl ki 19 e o UL
Kartoffeln, Obst a1,G,1,5 und Salzkartoffeln, Obst a1r,G,133,0 BE __Mum_ A%wwm zur%ﬁg
N=Weichtiere
i = . - . X=kann $
04.10. Schollenfilet paniert Wiirzfleisch vom Schwein 10 S o e i
Fr |mit warmen Kartoffelsalat und mit Kése iiberbacken dazu CKH 35
RemouladensoBes as,cr,s Gemiisereis, Obst a1 G,r,1 3,5 BE _h._ | AMMM
ca
i v BE- Berechnune bezieht sich nur auf Séttieunasbeilage und D sert; 1 @ﬁmﬁ %
MENU 2(auch als mini) MENU 3 schonkost EB s
1 = mit Farbstoff .
05.10. Weiler Wc?ﬁmﬁomﬁﬂoﬁw 3 Gehacktes KléBchen Ew.  31] 2=mit Konservierungsstoff Anderungen vorbehalten.
m . o . ; Fett 30 | 3=y Geschmacksverstirker Essen zum Verzehr
a |mit 2 Krakauer Wiirstchens und Kartoffeln, auf Rahmkohlrabi, 10 mit Salzkartoffeln kH 36 4 = mit Phosphat Bisen Tog
> KJ 2444 | 52 mit siBungsmittel am selbigen Iag.
dazu 1 Brotchen, Dessert a1, Dessert a1,F,G,1,5 3,0 BE Keal 585 | 6 = mit Antioxkiationsmitte]
; = gawehsT Hergestellt von:
06.10. . E:%Sm:ﬁ&wﬁo: . | Schweinesteak natur T mﬂuﬂmﬂﬂﬂmﬁ el Menti Express
SO [mit Sofe, und Apfelrotkohl, 2 Thiiringer mit Sofle,10 Erbsengemiise und KH 36 | 10 = gebunden mit Johanneskernmehl
5 . KJ 1953 der Guarkernmehl Gotha GmbH
KléBen, Obstaris Kartoffeln, Obst,a1,cr,c,, BOBE g | erusamm & COKG




Mo

Do

Fr

Montag - Mittwoch

Guten Appetit

_S m Z C A Kaltmen(

(grin
gekennzeichnet)

_sz C 6 Vegetarisch

{gelb
gekennzeichnet)

_SmZC 7 Sondermenii

Thunfischsalat
mit frischen Tomaten, Zwiebeln, Bohnen,
I Baguettebr. mit Butter, Dessert a1,

6 Kartoffelpuffer
mit einer grofen Portion Apfelkompott,
dazu Obst a1

|

Ewmnrmimwnr
mit Waldpilzen in Preiselbeerrahmsofe
Rotkohl, 2 TH. K158e, Dessert a1,r,c

Fruchtpokal ,,Jogger Becher
Sahnequark mit Friichten, Schokoladen-
raspeln und Bircher ch: al,a2,a3,24 .G

Blumenkohl “Polnisch «
mit Butter, Semmelbrésel und Ei, dazu
Rahmkartoffeln und Dessert al,CF,GI

Hihnchenbrust “Toskana
mit Tomaten-Zucchini-Gemiise iiberbacken
mit Kise, griine Nudel, Dessert al,F,l

S

Paniertes Schnitzel
mit Garnitur, Senftiibchen und
Farmersalat a1,¢

O:mE?m:c:@?::a
frische Champignons in SahnesoBe, dazu
bunte Nudeln und Salat, Dessert a1,c,r.G,1)

Schweinesteak ,,au four*
Wiirzfleisch iiberbacken, Rostkartoffeln,
gem. Salat, Dressing, Dessert a1,c,5,G.1

]
ﬁ&aimm 4
. Tortellinis
S: Kiése gefiillt, dazu Tomatencreme Bn
Fruchtstiicken, Krautsalat, Dessert al,F,G.I L _
MENU 5 MENU 8
Taglich 40.Woche
Von ‘Salatpokal Kesselgulasch

mit frischen Salaten der Saison
Oliven, Sonnenblumenkerne,
Parmesan Flakes
Kriuterdressing | Brotchen

al,G

mit Brotchen und Obst

Montag bis gxgonr

alE}

Anderungen
vorbehalten
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Mo

Do
Fr
Sa

So

1 = mit Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoff

. 3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

ﬁ.ﬁﬁ:acwi vom 30.09. - 06.10.2024 Q

%nnmg:mg vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
dazu 1 Baguettebrotchen und Butter
A, G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben WeiBbrot und Butter AG

Frikadelle
mit Nudelsalat und
mwﬂw AG,C

Schinken-Kiseplatte
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkise
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter AG

Gegrilite Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G, C

_ i N

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter AG

2 Schinkenrélichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat
G, C

Mw.

5 = mit SU8ungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

& = kann Griten enthalten

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Ejer

D = Fisch

E = Erdniisse

F = Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

I = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Pékelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmehi oder
Guarkernmeht

Name:

Tour: J

Do

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Fier Fr

D = Fisch

E = Erdnfisse

F=S8oja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

I = Sellerie mm

J = Senf

K = Sesamsamen

L. = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von mo
Allergenen enthalten

1 =mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

5 = mit StiBungsmittel

Abendbrot vom 30.09. - 06.10.2024

\wzaegamm: vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
dazu 1 Baguettebrstchen und Butter
AG

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben WeiBbrot und Butter AG

Frikadelle
mit Nudelsalat und

moa? G, C

maiuwg-ummmow?:a
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkise,
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a,¢

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G, C

2 Scheiben Mischbrot und Butter 4,¢

2 Schinkenrélichen
mit Spargelftillung, dazu Nudelsalat

AGC

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazy

9 = mit Nitrit P6kelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmehi oder
Guarkernmehi

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
8 = kann Griten enthalten



