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Tel: 0361 / 2606107 Fax: 6537094
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MENU ‘__:mco: als Mini)  Kennzeichnung) IMIENU 2 %:%E%%& MENU 3 schonkost Wﬁﬂagi
22.04. W Nudeleintopf Frikasseée vom Huhn Eieromelett M,M__ WM
Mo |mit Rindfleisch und feinem Gemiise dazu 1 in Hollandischer SoBie, mit Gemiisereis mit Rahmspinatio, mit Salzkartoffeln,¢ .
Brotchen, D i SSCrt alFLG Dessert a1k, Dessert a1, r, 6,1 3,0 BE g s ne
mm..ch_ Thiiringer Bratwurst 4 Hiihnchenbrustfilet paniert [ Italienisches Tomatenfleisch _mmm Mh
Di |auf mm:m:a,m,ﬁ mit Kartoffelpiiree mit GefliigelsoBe, dazu Schwarzwurzel- Schweinefl., 10 mit Tomatenwii. dazu xx 55
Senfr.G. | gemiise und Salzkartoffeln at.c.r.,1s Spiralen, Eisbergs. Dres 5.a1 F.G13,5 BE} ol =
Nh.mi. . Q:Emmr vom Rind und Schwein mmzammm_mn » Matjes Art* Schweinesteak gediinstet M_h MN
Mi |mit _wz:Qd:"Qm_: und Rohkostsalat a1,F,G.i in pikanter Tunke mit Apfeln, Zwiebeln und mit SoBe ,10 dazu Romanesco Mix x: 38
| Gurken, Salzkartoffeln (extra verp.), c.c, und Kartoffeln ar .1 30 BE (g
25.04. .Owr..ﬁm.ﬂﬁ. Fleischkise [ Thiir. Rostbriitl Hausgemachter Hackbraten m_m,m wm
Do | auf Bayrischkraut dazu Salzkartoffeln, Obst mit ZwiebelsoBe dazu Kartoffelpiiree mit Sofe 10, dazu Fingerméohren KH 38
GoF, .0 und wow:m:mamﬁ ALCF.GLI und Kartoffeln, Obst a1.cr1, 3,0 BE o g
‘ !
26.04. Gefiillte Paprikaschote i Ommorac. te Dicke Rippe Gediinsteter Seelachs b -
€
Fr |mit mnE:wmﬂ__:oEmﬁ:momm 9 dazu Reisrisotto mit Sofle und Mischgemiise, dazu in Dillsofe 10 dazu Salz- Kartoffeln, «n 35
Obst a1,C.F. | | Salzkartoffeln, ar,c.f,G,1.0 Karottensalats airGu 3,0BE & %%
i . s BE- Berechnune bezieht sich nur auf Satticunesbeilage und D
MENU 2 (auch als Mini) MENU 3 schonkost femitsdsnd
: _ 2 = mit Konservicrungsstoff
2704 Putenrahmgulasch Kartoffeleintopf wm,m ww Tt GEychisEhy e iSker
Sa mit Spiralen und Rote Beete Salat mit 2 Wiener Wiirstchena und feinem KH 45| 4=mit Phosphat
B y K 2617 § = mit SiiBungsmittel
Dessert al,G.c.1F Gemiise, Dessert airg1 3,0 BE Kcal 625| ©6=mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
- 8 = kann Griiten enthalten
. 28.04. 'Gefiillter Schweinekamm (mit Hackfl.) Putenbrustbraten Mﬂ “M 9 = mit Nitritpikelsalz
S0 |Mit SoBe, dazu Sommergemiise, in SahnesoBe dazu Sommergemiise undkH 3 ;uwﬂ“m._m“Mq___”_a__._.__m.pw_,n_._a_s:_seu_
m,i Sm:, :iL _Ac_scoz al,CF Gy 3,0 BE Salzkartoffeln, Kompott atr.i Mm_ AMMM

- 28.04.2024

Allergene:

A= Gluten

al=Weizen, a2 Roggen

a3 Gerste, a4 Hafer

B=Krebstiere

C=Eier

D=Fisch;

E=Erdniisse

F=Soja

G=Laktose

h1=Mandeln,

h2 Haselniisse

h3 Walniisse

h4 Kaschuniisse

h5 Pecanniisse

hé Paraniisse

h7 Pistazien

h&Macadamia

I=Sellerie

J=Senf

K=S8esamsamen

L=Schwefeldioxid

M=Lupinen

N=Weichtiere

X= kann Spuren von
Allergenen enthalten

i1
Gitan Appeut
Anderungen vorbehalten,

Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Menti Express

Gotha GmbH
L 0 K
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Montag bis Freitag

Guten Appetit

Anderunaen vorbehalten
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gekennzeichnet)
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2 Bratklopse
Bxgwwos&mmam_ﬁ Garnitur, dazu Senf
und Dessert ¢,rGa

Blu Eo:.mor_-ﬂwm?g&&:oz
mt ergmomo,mammc Petersilien-
kartoffeln, Uom%mm al Gl

wi_émm:m_aaarrm:mswmnmgl::
mit Champ.-Sahne-Sofle, hausgemachten
Spitzle, Eisberg m. Uamm Dess. al,c k.60

2 Schinkenrdlichen
gefullt mit Spargel
auf Nudelsalat a1.r.6.9

) 2 ,E.mn_.w:_o__os
mit Apfeln gefiillt, dazu warme
Vaniilesofe, Dessert anc¢

- ; :
Schweinesteak ,,au four® a1,r,G.1)

mit Witrzfleisch m@o&mnwm: dazu Rost-
kartoffel, gem.Salat, Umomm:gm, Dessert

Cmm_,_:ﬂm Hihnchenkeule
mit Reissalat .G

B Bunie Nudeln

mit Tomatenragout, dazu gemischter
Salat und Umvmwn aLEG,

Lachspfanne, a1.cFr.G.14
Lachswiirfel mit Champ. in Sauce Bern.,
Bandnudein und Gurkensalat, Obst

_,

mwmimﬁnm Schweinschnitzel
mit mexikanischem Bohnensalat,
dazu Obst a1,¢,¢

_wgwrc:w Kohlrabi- Auflauf
mit Kise tiberbacken, dazu Rahm-
kartoffeln, Dessert a1.F.G.1.

Muizbraten
mit Sofle, dazu Serviettenknéde] und
Waldorfsalat, Obst, a1,.FGa4

Holkindischer Kiisesalat a1,
mit Qo:gm Paprika, Tomaten, Gurken
und Ni_o@ﬁm dazu 1 Baquette u. Butter

Vanillereisbrei
mit heien Sauerkirschen, Baguette-
brotchen mit Kiise und Tomaten aLG,

Hausgemachtes gefiilltes Kraut
mit BratensoBe und Kartoffeln s, dazu
Dessert aiC,F.1

t

Taglich

Von Salatpokal

MENU 5

mit frischen Salaten der Saison,
Peperoni, Croutons Sojasprossen

MENU 8

Gegrillte Schweinehaxe

mit Kartoffelsalat
{extra verpackt)

Schweinefiletstreifen, dazu Himbeer-

Balsamico-Dressing und | Brotchen
alL/(\F g

Maentag bis Freitag

17.Woche




Vs Erfurt, Zittauer Str, 27 Haus 8, Tel: 0361/2606107, Fax 6537094

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
* 3 = mit Geschmachsversilirker 7= gewachst

4 = mif Phosphat

Abendbrot vom 22.04. bis 28.04.2024

,wummwnummb vorbehalten

Heringssalat ,Hausfrauen Art
Gurke, Zwiebeln und saure Sahne, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter 4,¢.1.6

Kiseplatte
2 versch. Sorten Schnittkise, 1 Kiseecke

2 Scheiben Vollkornbrot und Butter AG

Krituterquark
2 Scheiben Mischbrot

lund Butter e,

Gemischte Wurstplatte
Bierschinken, Leberkise und Teewurst, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter 1.6

1 Frikadelie
mit Kartoffelsalat
und Senf 4 c, 6,

Streichwurstplatte
mit Leberwurst, Mettwurst, Teewurst, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter 4.6

2 Schinkenrilichen
mit Spargelfiillung,

dazu Nudelsalat a,6,c

5 = mit SGBungsmittel
6 = mit Antioxidationsmittel

8§ = kann Griten enthalten

Allergene:

A= Gluten
B = Krebstiere
C = Eier
B = Fisch
E = Erdniisse
= Soja
G = Milch/Lactesc
H = Schalenfriichie
= Selerie
J = Senf
K = Sesamsamen
L =Schwefeldioxid
M = Lupinen
M = Weichiiere
X =kann Spuren von
Allergenen enfhalien

2 = mit Nitrit Pékelsalz
10= gabunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

ﬁ Name;

Tour:

Do

Allergene:

A = Gluten
B = Krebsticre
C = Fier Fr
D= Fisch
E = Erdniisse
F =Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
I = Sellerie Sa
J = Senf -
K = Sesamsaman
L = Schwefldioxid
M = Lupinen
N = Weichfiare
K =kann Spuren von mc
Allergenen enhalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Kenservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 22.04. bis 28.04.2024

Anderungen vorbehalten

wmmlbm%m_ﬁ miiausfrauen Ayt
Gurke, Zwiebeln und saure Sahne, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter . c.s.c

ﬂﬁmmaw?#m
2 versch. Sorten Schnittkise, | Kiseecke
2 Scheiben Vollkombrot und Butter 4.

iKriduterquark

2 Scheiben Mischbrot
und Butter r,c,1

Gemischte Wurstplatte
Bierschinken, Leberkdse und Teewurst, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a6

1 Frikadelle
mit Kartoffelsalat
und w@pw? G I

Streichwurstplatte
mit Leberwurst, Mettwurst, Teewurst, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter 4.0

Z Schinkenrélichen
mit Spargelfiillung,

dazu Nudelsalat a,c.c

5 = mit SilBungsmittel

7 = gewachst
8 = kann Griiten enthalten

9 = mit Nitrit Pékelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

& = mit Antioxidationsmittel




