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28.09.

Mo

) Kundenname:

Clara-Zetkin-Strafle 50 40.Woche Tour:

99867 Gotha

Tel: 03621 / 3199354 Fax: 5045538

' oh L} Lit - 5 O, y
MENU 1(auch als Mini) Kameeichung. MIENU 2 Sokennzsicney MIENU 3 Schonkost S:km;chnet, AR
Hiihnersuppeneintopf Hihnchenschnitte ,,Cordon Bleu* Gekochtes Rindfleisch IE;'t 3.11 ﬂfz}gli't‘:n

mit Reis und feinem Gemiise, mit Kése und Schinken gefiillt, SoBe, mit Meerrettichsofle, dazu Boullion- KH 38 | al=Weizen,a2 Roggen
dazu 1 Brotchen, Dessert at, G, 1 Erbsengemiise, Kartoffeln, Dessertat, ¢, G,1,3, | |Kartoffeln, Dessert a1,c,F, G, 1, F 3,0 BE ﬁial 2;22 ;i%;;t:{i:i Fafer

29.09.
Di

30.09.

01.10.

Do"

02.10

Fr

C=Eier
Pikantes Eierragout Panierte Jagdwurst 4, Thiiringer Bratwurst4 5% 32| D=Fisch;
i 5 it T Be, dazu Spiral it SoBe, Mischgemiise und Salz- ki 38| Lo
mit Erbsen u. Mohren, rmt omatensolie, 'azu piralen, mit dobe, Mischgemuse und dalz- KH 38 | p=Soja
dazu Kartoffeln s. a1, C,F, L J Eisbergsalat, Dressing a1, G, 1, J kartoffeln a1,c,G,1,3 3,0 BEKS 2017 | G aktose
T Keal 485 h1=Mandeln,
_ h2 Haselniisse
Griesflammerie Thiiringer Krautwickel Putenbrustfilet natur [y ?g h3 Walnissse
mit Zucker, Zimt und Pfirsichwiirfeln, dazu 1 | | mit Hackfleischfiillung, dazu BratensoBe und | | mit Rahmsofe, dazu Blumenkohl KW 37 I;; E:j:;ﬂ:sfe

Brotch. mit Fleischsalat 4 (ext. verpackt) a1,5,G | | Kartoffelpiiree, Kompott a1, 6,1, F . und Salzkartoffeln a1,7,G,1,5 3,0 BE *é‘éal 12;2 Eg ggj?nqsse
. ' i 5 h8Macadamia
Currywurst 4 Jagerschnitzel Griupcheneintopf Em: 2 =Selleric
‘mit Currysofe, dzu Kartoffelpiiree und mit PilzrahmsoBe, dazu Pétersilienkartoffeln, | |mit Rauchfleisch9 und Gemiise, =  KH ~ 39 7 v
Gurkensalat a1,6,1,3 Krautsalat in saurer Sahne a1, C, F, 1,3, dazu Dessert a1, F, G, 1 3,0 BE ﬁal 133235 I%ij:;:gdioxid
N=Weichtiere
Kasselerkamm 9 Gebratenes Schollenfilet s Schweinegeschnetzeltes Ew. iz X= kann Spuren von
auf Sauerkraut und Kartoffeln, Obst a1, 6,13 | | mit warmen Kartoffelsalat und mit Champignonrahmsofle, dazu Sy M
RemouladensoBe  5,a1,c,F, 1,5 Reis, Obst a1 G, F, 1 3oBEK

MENU 2(auch als Mini)

BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sittieungsbeilage und Dessert

MENU 3 schonkost

1 = mit Farbstoff

Brotchen, Dessert a1, 1, F

Pichelsteiner Gemiiseeintopf
mit Kasselerwiirfel 9 und Kartoffeln, dazu 1

Dessert a1, F, G, 1, J

3 Gefliigelhackklofchen
auf Rahmkohlrabi mit Salzkartoffeln,
3.0 BE K 24

> Keal 585

Eiw. 31| 2 = mit Konservierungsstoff
Fett 30 | 3= mit Geschmacksverstirker
KH 36 | 4 =mit Phosphat

5 = mit SiiBungsmittel
6 = mit Antioxidationsmittel

7 = gewachst

; ° Ew. 50 | 8=kann Griten enthalt
S Rindersauerbraten Schweinesteak natur i e S
SO |mit SoBe und Apfelrotkohl, 2 Thiiringer mit SoBe, Erbsengemiise und Et'i ggg 10 = gebunden mit Johanneskernmehl
< 1 der Guarkernmehl
Kl6Ben, Obst a1, 1,4, F Kartoffeln, Obst a1, C.F. G.1 4,0 BEguy 460 oder Guarkernme

Gutai Appetit!

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Mend Express
Gotha GmbH
& CO.KG



Mo

Di
Mi
Do

Fr

Taglich MENU 5 MENU 8
von
Kesselgulasch
Montag - Freita Salatpokal [
ontag 1ag mit frischen Salaten der Saison u. mit Brétchen und Obst

Anderungen vorbehalten
Guten Appetit

MENU 4 katmenu ) MENU 6 vegetarisch MENU 7 sondermeni
g(;grkgnzeichnet) g;geel!gnnzeichnet)
Thunfischsalat Spitzle/ Pilzpfanne Hirschgulasch

mit frischen Tomaten, Zwieb. u. Bohnen,
dazu Baguettebr. mit Butter, Des. a1,G

mit Rahmsofie, dazu gemischter Salat mit
Dressing, Dessert a1, C, F, G, 1

mit Waldpilzen in Preiselbeerrahmsofe
Rosenkohl, 2 Th. K168e, Dessert A, F, G, 1

Fruchtpokal ,,Jogger Becher*
Sahnequark mit Friichten, Schokoladen-
raspeln und Bircher Miisli a1, a2, 23,24, G

vegetarische Bolognese
dazu Spaghetti und Chinakohlsalat mit
Dressing, Dessert G, ¥, i

Schweineriickensteak
mit Ratatouillegemiise und
Blattspinat Risotto, Dessert a1, J,1, F

Paniertes Schnitzel
mit Garnitur, Senftiibchen und
Farmersalat a1, G

Champignonpfanne
Frische Champignons in Sahnesofe, dazu
bunte Nudeln und Salat, Dessert a1, F, G, 1,J

Schweineroulade
mit Sofle, dazu Rotkohlgemiise und
2 Th. Kl168e, Obst a1,3,1,G6

Wurstsalat 4
mit Gurke und Zwiebeln, dazu Brot und
Butter, Obst a1, G

Vegetarische Paprikaschote
mit einem Paprika -Tomaten'- Sugo, dazu
Risotto, Dessert a1, F, I, G

gefiillte Schweinelende
mit Champignonrahmsofe und Spétzle,
dazu Gurkensalat, Obst a1, G, J, I,'IF

H

4

i

Ungarischer Rindfleischsalat
mit Baguettebrétchen und Butter a1, 6

" Siifie Schupfnudeln,. |
mit warmen Pflaumenkompott, dazu
Puderzucker und Zimt, Dessert a1, G

Putenbrustgeschnetzeltes
mit Kurkumagemiisesof3e und
Bandnudeln, Dessert a1, G, F, J, 1

Putenbruststreifen, Pinienkerne,
Radieschenstreifen, Croutons,

Krauterdressing, 1 Brotchen
al, G, C

Montag bis Freitag

40.Woche

iy



VS Gotha, Clara-Zetkin-Str. 50, 99867 Gotha, Tel. 03621/3199354

' 3 =mit Geschmacksverstarker 7 = gewachst

Abendbrot vom 28.09. — 04.10.2026

Anderungen vorbehalten

Waurstsalat
MO |mit Zwiebeln und Tomaten,
dazu 1 Baguettebrétchen, Butter A, G

Schweineschnitzel (kalt)

Di |mit Thiiringer Kartoffelsalat
A,C,G,LJ

Kiseplatte
Mi |2 Sorten Schnittkdse, 1 Késeecke, dazu
2 Scheiben Pumpermnickel und Butter a,c

Streichwurstplatte i

Do |Leber-, Tee- und Mettwurst, Gu,r‘ke, Tomate,
dazu 2 Scheiben Mischbrot A

Allergene:
at A = Gluten
F r GerS.b r . en B = Krebstiere
mit Mix Pickles und Kartoffelsalat C = Eier
' A,C, G, LJ D = Fisch
E = Erdniisse
F=Soja
Aufschnittplatte G = Milch/Lactose
. H = Schalenfriichte
Sa |mit 2 versch. Sorten Wurst, dazu saure Gurke, | = Sellerie
2 Scheiben Mischbrot und Butter A, G J = Senf
K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

Heringsfilet ,,Matjes Art“ M = Lupinen

So . N = Weichtiere
dazu 2 Scheiben Vollkornbrot und Butter X = kann Spuren von
A,G LJ Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoff

5 = mit SiRungsmittel 9 = mit Nitrit Pokelsalz

6 = mit Antioxidationsmitte! 10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

4 = mit Phosphat 8 = kann Graten enthalten

Name:

Tour:

Mo

Di.

Do

{
Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C =Eier F r

D = Fisch

E = Erdniisse

F = Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

1 = Sellerie Sa

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von SO
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstdrker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 28.09. — 04.10.2026

Anderungen vorbehalten

Waurstsalat
mit Zwiebeln und Tomaten,
dazu 1 Baguettebrotchen, Butter A, 6

Schweineschnitzel (kalt)

mit Thiiringer Kartoffelsalat
A,C,G,1,J

Kiseplatte
2 Sorten Schnittkise, 1 Kdseecke, dazu
2 Scheiben Pumpernickel und Butter a, ¢

Streichwurstplatte !
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurlg'e, Tomate,
dazu 2 Scheiben Mischbrot A

Gyrosbraten

mit Mix Pickles und Kartoffelsalat
A, GG, 1,J

Aufschnittplatte
mit 2 versch. Sorten Wurst, dazu saure Gurke,
2 Scheiben Mischbrot und Butter a, 6

Heringsfilet ,,Matjes Art*

dazu 2 Scheiben Vollkombrot und Butter
A, G, LJ

5 = mit StiRungsmittel

7 = gewachst
8 = kann Graten enthaiten

9 = mit Nitrit PSkelsalz

6 = mit Antioxidationsmittel 10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl




