ISENPLAN fiir die Woche vom  30.03. — 05.04.2026

Kundenname:

JudenstraRe 34 14 Woche Tour:

99974 Miihlhausen

Tel: 03601 / 882910 Fax: 882911
] .. (ohne ] (rot ) 1 (schwarz
MENU 1 (auch als Mini)  Kennzeichrungg MENU 2 gkernzsicney MENU 3 Schonkost gekenrzeichnet)
30.03. Nudeleintopf mit Hiihnerfleisch Kasselerriicken 9 Schweinckammbraten % 21
Mo |und frischem Gemiise, dazu Brétchen, auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree und mit Sofe, dazu Wirsinggemiise ound kH 42 | A=Gluten
Dessert a1,k,G,LF . | |Senf, dazu Dessert a1,F,G,I Salzkartoffeln, Dessert aiF1 3,5 BE “mm_ Nﬂw M%MMMNNMM%%
B=Krebstiere
u‘_..cw. .  Eieromelett Hihnchenschnitzel Bolognese-Fleisch-Kriuter-Sofe 10 Nﬁ MN_ Ww.amf
Di |auf Rahmspinat mit Salzkartoffeln, Obst mit Gefliigelsofie, dazu Salzkartoffeln ¢ und mit Spaghetti und geriebener Kise, KH 48 mummu%mo
al,C,F,G,LJ fruchtiger Krautsalat a1,r,G,LJ dazu Obst a1,F,G,1 4,0 BE m._ | uwumw F=Soja
ca G=Laktose
hi=Mandeln,
01.04. Thiiringer Bratwurst 4 _ Heringsfilet in Dillsofe Kohlriibeneintopf Pt 30 | 2 Hasclnissc
Mi |auf Sauerkraut s mit Kartoffelpiiree und Senf | |mit Apfeln, Zwiebeln und Gurken, mit Rauchfleisch 9 und Kartoffelwiirfel KH 38 | b4 Kaschunasse
alF,G,LJ dazu Kartoffeln (getrennt verpackt) r,c,1.3 dazu Dessert a1,5,1 30BE L 2 o Fccanaiisse
h7 Pistazien
02.04. Jigergulasch vom Schwein Kriuterquark 3 Kénigsberger Klopse [y g | 1SMacadamia
DO |mit Champignons u. Kriiutern, 3 Servietten- mit 2 gekochten Biern ( getrennt verpackt) | |auf Mohren-Kohlrabi-Gemiise 10 mit K 36 | gc®
knédel, Selleriesalat m. saurer Sahne CF,G,1y dazu Salzkartoffeln, Obst .51 Petersilienkartoffeln G,y 3,0 BE K 1958 | K=Sesamsamen
2 > Kecal 466 |1 =Schwefeldioxid
: : Zurcw.ﬁon
03.04. Karfreitag Gediinstetes Seelachsfilet Gebratener Fleischkise Ew. 2 |N-Weichtiere
. . . . vy . . = en von
Fr Wir wiinschen allen Kunden ein frohes mit Petersiliensofle und Salzkartoffeln, dazu | |mit Sofe, dazu Mischgemiise und KH 38 >=§an enthalten
Osterfest Apfelmdhrensalat a1,c,F,G,L3, Obst Salzkartoffeln a1,c,r,G,LJ, Obst 3,0 BE Mm ; Nwww
e e BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sittisunesbeilage und Dessert
MENU 2 (auch als Mini) MENU 3 schonkost | — mit Farbstoft
. . . v i 2 =mit K i ff
05.04. Bunter Gemiiseeintopf Gegrilite Hihnchenkeule Mm wmo 3= M: QMHNHMH“MMMQQ And behals
Sa |mit 2 Krakauer Wiirstchen 4 und Kartoffeln, | |mit SoBe 10, Vitalgemiise und KH 48| 4=mitPhosphat erungen vorbenalten.
» KJ 2335 5 =mit SiiBungsmittel Essen zum Verzehr
dazu Brotchen, Dessert a1x Salzkartoffeln 6, Dessert a1t 3,5 BE o ‘57|  6=mit Antioxidationsmittel am selbigen Tag
7 = gewachst ’
06.04 Ew 7 8 = kann Griiten enthalten
- Burgunderbraten ¢ Putenkeulenbraten Fett 12| 9= mit Nitritpokelsalz Hergestellt von:
SO  |mit Bratensofie, dazu Bohnengemiise und mit Bratensofie 10, dazu Fingerméhren W 10 =gebundon mit Johamneskernmeh! Menii Express
Salzkartoffeln, Kompott 21,610 und Salzkart., Kompott ai,r13,0 BE -, N.“M Gotha GmbH

& COKG



Mo

Do

Fr

Montag bis Donnerstag

E_mZC A. Kaltmeni

MENU 6 Vegetarisch

_szc N Sondermenii

(grin (geb
gekennzeichnet) gekennzeichnet)
2 kleine Frikadellen 1 HefekloB a1,

mit Kartoffelsalat, dazu Senf und
Vollkornbrot, Dessert a1,c,r,G,Ly

getullt mit Sauerkirschen, dazu
VanillesoBe und Késebrotchen, Dessert

Forelle ,,Miillerin Art“s
mit zerl. Butter und Salzkartoffeln 6, dazu
Gurkensalat in Sauerrahm, Dessert ¢

Bunter Schichtsalat a1,5,c,1
m. Chinak., Tom., Paprika, Lauch, gek. Ei
Schinken u. Schmand, 1 Baguettebrstchen

Nudelplatte ,,Verona* a1,r,c
Kisetortellini, Gorgonzolasofle, Penne

Nudel, Tomatensofe, gem. Salat, Ummmonl_

Rotbarschfilet paniert s
mit RemouladensoBe, dazu warmer
Speckkartoffelsalat, Obst ¢4

Schweinefiletstreifen
auf frischen Salaten der Saison mit Saure-
Sahne-Dressing r,c

Blumenkohl in Backteig
mit Petersilienkartoffeln ¢ und Cocktail-
Dipp, dazu Obst a1,c,5,G,Ls

[ Lachsfilet s
auf Blattspinat mit Bandnudeln,
dazu Dessert a1,6

Paniertes Schweineschnitzel
mit buntem Nudelsalat, dazu Obst
al,C,F,G,LJ

GrieBbrei
mit Kirschkompott, dazu Kisebaguette
mit Tomaten garniert a1,

]
2

Thunfischsteak gegrillt s
mit W&:ﬁ%:nmh dazu Salzkartoffeln und
Tomatensalat, U@mmmn al,C,F,G

¢
7

Karfreitag

i

Taglich MENU 5
von Salatpokal

Hihnchen Nuggets auf frischen
Salaten der Saison, Kiirbiskerne,
Croutons, Mandarinen,
Italienisches Dressing,
dazu 1 Brétchen at,,

Anderungen vorbehalten
Guten Appetit

MENU 8
Soljanka

mit Kasselerfleisch, dazu
1 Brétchen, Dessert aprs

Montag bis Donnerstag




~ Volksselidaritit Miihlhausen, Jiidenstr. 34, Tel: 03601/882910, Fax 882911

‘ Abendbrot vom 30.03. — 05.04.26

M:%E:mw: vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
Mo Baguettebrdichen und Butter
AG

. |Bratenplatte
Di 3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben WeiBbrot und Butter ac

Frikadelle
Mi |mit Nudelsalat und Senf

AG,C

Schinken- Wmov?no

Do 2 verschiedepe Sorten Schinken, Schnittkise,
2 Scheiben Volikornbrot und Butter 4 ¢

Gegrillte Hiihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G,C

L

Fr

Salamiplatte

Sa 3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu

_m Scheiben Mischbrot und Butter AG

2 Schinkenrblichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A, G, C

So

1 = mit Farbstoff

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier

D = Fisch

E = Erdniisse

F=Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

| = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeidioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X =kann Spuren von
Allergenen enthalten

5 = mit Siilungsmittel 9 = mit Nitrit Pokelsalz

2= mit Konservierungsstoff 6 = mit Antioxidationsmittel 10= gebunden mit

3 = mit Geschmacksverstirker 7= gewachst
4 = mit Phosphat

8 = kann Griten enthalten

Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

Name;

Tour:

Do

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier ﬂ r

D = Fisch

E = Erdniisse

F =Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

{ = Sellerie mm

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von mo
Allergenen enthalten

I = mit Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 30.03. — 05.04.26

Anderun en vorbehalten

N

Schweizer Wurstsalat
Baguettebrdtchen und Butter
AG

ﬂm~a:@.m2a
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weiibrot und Butter ag

Frikadelle
mit Nudelsalat und Senf

A,G,C

Schinken-Kiseplatte

2 Scheiben <o:_89§2 und Butter a.¢

2 <o?o~:maoso Sorten Schinken, Schnittkise,
]

—

_Qmmz._:o Hihnchenkeule
mit buntem Reissalat
G, C

_mm_mii_u:m
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
m Scheiben Mischbrot und Butter a.¢

:

2 Schinkenrélichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

AG, C

5 = mit SiiBungsmitte! 9 = mit Nitrit Pokelsalz
6 = mit Antioxidationsmittel 10= gebunden mit
7 = gewachst

8 = kann Griten enthalten Guarkernmeh!

Johanniskernmeh! oder



