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Kundenname:
Tour:

Bad Blankenburg Tel: 036741/41654

05.02.

Mo

06.02.
Di

07 02.

Mi

08 02.

Do

09.02.

Fr-

»E b < 1 2 : : .‘
MENU | 0% seur MENU Il Stamascrry MENU IIl Séhonkost . &z, N
: Nudeleintopf gefiillte Paprikaschote 2 2 Rostbratwiirstchen auf Eg’t"t -
mit Rindfleisch und frischem Gemiise, dazu in Schinken-Tomatensauce, dazu Salz- |Rahmspinat 10, dazu Salzkartoffelns KH 38
|1 Brotchen und Dessert A1,C,G kartoffeln6 und Dessert A1,G und Dessert A1F,G,I 3,0 BE Kca, zggl
; Cordon-bleu A1,G,LJ _ __Schweineleber Schlemmerfischpfanne ALDF,GLI [ S
geftillt mit Kochschinken und Kése mit Sauce | |in Apfel-Zwiebelsauce, dazu hausgemachter | | mit bunten Gemiise, dazu gediinsteter ki3
dazu Kaisergemiise und Salzkartoffelns Kartoffelptiree6 und Rohkostsalat A1,G,I Reis und Rohkostsalat 3,0 BE X Kcal 1ggg
feiner Griesbrei Paprika-Sahne-Hihnchen Rinderschmorbraten = gg
mit Zucker und Zimt, dazu 1 groBer Becher in Sauce, dazu Gnocchi und frisches Obst mit Sauce, dazu Buttererbsen und Salz-ku 5
Erdbberkompott G ALF,G,I . kartoffeln6 A1,G,I 3 O BE ﬁal gggg
panierte Jagdwurst Thiiringer Rostbriitel Eierragout A1,C,F,G,I,J E::’t gg
mit Fomatensauce, dazu Gabelspaghetti und | |mit Zwiebelsauce, dazu Réstkartoffelns Senfsauce mit geschnittenem Ei, dazu kH 51
Gurkensalat ALC,G,I ALEG]I Salzkartoffelns und Gurkensalat 3,0 BEKmI zggg
Geschnetzeltes vom Schwein Mutzbraten Bratklops E;"t"t ‘g
dazu Pfannengemiise und gediinsteter Reis mit Sauce, dazu Sauerkraut & hausgemachter mit Sauce, dazu Fingermohren und ki 3
b Kartoffelpiirees A1,C,F,G,L,J Salzkartoffelns A1,G,1 30BE Hoae

MENU Ii

BE- Berechnung bezieht sich nur auf S#ttieungsbeilage und Dessert

MENU Ill schonkost

1 = mit Farbstoff

bunter Gemiiseeintopf
10.02.

mit 2 Krakauer Wiirstchens und Kartoffeln,
dazu 1 Brotchen und Dessert Al1,G,LJ

mit Sauceio, dazu Vitalgemiise und

gegrillte Hihnchenkeule

Salzkartoffelns, DeSSCI'tAl EGIN30 BEj Kca,

Burgunderbratens
11 02.

So

Salzkartoffelns, Kompott A1,G,1,J

mit Bratensauce, dazu Bohnengemiise und

Putenkeulenbraten

mit Bratensauce1o, dazu Fingerméhren KH
& Salzkartoffelns, Komp.ALF,I 3,0 BEK Kca,

Eiw. 36 2 = mit Konservierungsstoff
Fett 20 3 = mit Geschmacksverstirker
KH 48 4 = mit Phosphat
2335 5 = mit StiBungsmittel
557 6 = mit Antioxitationsmittel
7 = gewachst
- - 8 = geschwefelt
B | STwmomam
44 10 = eénthélt eine Phenylalaninquelle
2148 11 = gebunden mit Johanneskernmehl
513 od.Guarkernmehl

Allergene:

A (14) = Gluten
A1=Weizen

A2 =Roggen

A3 =Gerste

Ad = Hafer

B = Krebstiere
C=Eier

D=Fisch

E = Erdniisse

F =Soja

G = Milch/Laktose
H1 =Mandeln

H2 = Haselnlisse
H3 =Walniisse

H4 = Cashewniisse
H5 = Pecanntisse
"H6 = Paraniisse
H7 = Pistazien

H8 = Macadamia

| = Sellerie

J=8enf .

K= Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen

N =Weichtiere
X=kann Spuren von
Allergenen enthalten

Gutat Appetit!

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
- am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Menti Express
Gotha GmbH
& CO.KG



05.02.

Mo

06.02.

Die

07.02.

Mi

08.02.

Do

09.02.

Fr

MENU IV Kaltmenii

{griin gekennzeichnet)

MENU VI vegetarisch

{gelb gekennzeichnet)

MENU VII sondermenii

Thunfischsalat ALG
mit frischen Tomaten, Zwiebeln und
Bohnen, dazu 1 Brétchen, Butter, Dessert

Blumenkohl-Kisemedaillon
mit Rahmsauce, dazu Salzkartoffelns und
Salat, Dessert A1,G,I

Hihnchenbrustfilet ,,Piccata®
mit Kédsepanade, dazu Tomatensauce &
Spaghetti, dazu Salat, Dessert A1,F,G,I

Schwarzwiilder Quarkpokal
‘mit Vanillequark, Sauerkirschen und
Schokostreuseln G

Gemiisebillchen
mit Tomatensauce, dazu gediinsteter Reis
und Rohkostsalat A1,F,G,LJ

Schweinelendchen ,,Forsterin® A1,G,1
mit Champignon-Sahne-Sauce und
hausm. Spitzle, Rohkostsalat, Dessert

j‘F‘itneﬁsalatteller mlt Tomate, Gurke
‘Blumenkohl, Sellerie, Mohren, Salatmix,
Hackbéillchen, Dress., Brot. & Butter A1,G

Omelette
mit Champignons, dazu Réstkartoffelns,
Eisbergsalat und frisches Obst A1,C,F,G,I

Wildschweinbraten A1,F,G,I
in Waldpilzrahmsauce, dazu Rotkohl
und 2 Thiiringer K168e, Obst

Toskanischer Brots;alat mit Eisberg
Paprika, Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch,

Ofengemiise A1,F,G,I
Karotten, bunter Paprika, Zucchini und
Kréuter, dazu Salzkartoffelns & Kriuterdip

Forelle ,,Miillerin“s A1,G
mit zerlassener Butter, dazu Petersilien-
kartoffelne & Gurkensalat, frisches Obst

Basilikum-Kriuterdressing, Obst A1,G

;:Katalonischer Salaﬁeller mit Rettich
Tomate, Gurke, Mais, Chinakohl, Thun-

fisch, Zwiebeln, Dress., Brot., Butter A1,G

Kartoffel-Spinat-Auflauf
mit Kése tiberbacken, dazu Dessert G,I

Hihnchenbrust ,, Toscana“ A1,F,I
mit Tomaten-Zucchini-Gemdise, {iber-
backen mit Kése, griine Nudeln, Dessert

Taglich
: von
Montag bis Freitag

Guten Appetit

frische Salate der Saison mit
Paprikastreifen, Sojasprossen und

1 Brotchen und Italienisches Dressing

MENU Vv
Salatpokal

Partyfrikadellen, dazu

Al,G

MENU VI

Schinkenpizzas

mit Kése iiberbacken, dazu Salat

Al,G,LJ

O6.W0cﬁ‘he
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Abendbrot vom 05.02. bis 11.02,2024

Anderungen vorbehalten

Thunfischsalat
mit frischen Tomaten, Zwiebeln und Bohnen,
dazu 2 Brotchen und Butter A1,D,G

Mo

paniertes Schweineschnitzel

Di  mit Kartoffelsalat 6, Garnitur und Senf-
titbchen A1,C,G,LJ
Salamiplatte
Mi |3 verschiedene Sorten Salami mit Garnitur,
dazu 2 Scheiben Weillbrot und Butter A1,G
Kiiseplatte
Do |2 verschied. Sorten Schnittkise, 1 Késeecke,
2 Scheiben Kiirbiskernbrot & Butter A1,G Allergene:
hausgemachte Wurstplatte A =Gluten
B = Krebsti
Fr 3 Sorten Wurst, Gewlirzgurke, dazu Butter C= Eicer stiere
und 2 Scheiben Zwiebelbrot A1,G D =Fisch
E = Erdniisse
F = Soja
Aufschnittplatte 1(; = gﬂﬂéﬁ;ﬁ:ﬁe
Sa |mit 2 Sorten Wurst, dazu saure Gurke, | = Sellerie
2 Scheiben Mischbrot und Butter A1,G J = Senf
K = Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
Heringsfilet ,,Matjes Art* M = Lupinen
. N = Weichti
So dazu 2 Scheiben Vollkornbrot und Butter X = kails s;,el:fen von
Al,G,LJ Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit PGkelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmehi oder
Guarkernmehi

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstarker
4 = mit Phosphat

5 = mit StiRungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Griten enthalten

Pokelsalz

Tour:

Name:
Mo
Di.
Mi
Do
Allergene:
A = Gluten
B = Krebstiere
C = Eier Fr
D = Fisch
E = Erdniisse
F = Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
I = Sellerie Sa
J = Senf

K= Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von SO
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstérker

Johanniskernmehl ader

Abendbrot vom 05.02, bis 11.02.2024

Anderungen vorbehalten

Thunfischsalat
mit frischen Tomaten, Zwiebeln und Bohnen,
dazu 2 Brotchen und Butter A1,D,G

paniertes Schweineschnitzel
mit Kartoffelsalat 6, Garnitur und Senf-
tiibchen A1,C,G,LJ

Salamiplatte
3 verschiedene Sorten Salami mit Garnitur,
dazu 2 Scheiben WeiBlbrot und Butter A1,G

Kiiseplatte
2 verschied. Sorten Schnittkése, 1 Kiseecke,
2 Scheiben Kiirbiskernbrot & Butter A1,G

hausgemachte Wurstplatte
3 Sorten Wurst, Gewlirzgurke, dazu Butter
und 2 Scheiben Zwiebelbrot A1,G

Aufschnittplatte
mit 2 Sorten Wurst, dazu saure Gurke,
2 Scheiben Mischbrot und Butter A1,G

Heringsfilet ,,Matjes Art*
dazu 2 Scheiben Vollkornbrot und Butter

AlLG,LJ

5 = mit StiBungsmittel 9 = mit Nitrit

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

10= gebunden mit




