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Tour:

¥ m g {ohne ¥ (rot » schwarz
MENU 1(auch als Mini)  kennzeichnng MIENU 2 gekenrzeichney  IMIENU 3 Schonkost w@xgﬁmmo::&
15.04. Hithnersuppeneintopf Hihnchenschnitte ,,Cordon Bleu* Gekochtes Rindfleisch [ 3| Alereen®
Mo |mit Reis und feinem Gemiise mit Kise und Schinken gefiillt SoBe mit DillsoBe 10 dazu Boullion- x: 38 | al=Weizen,a2 Roggen
dazu 1 Brotchen, Dessett a1,6.c Erbsengemiise, Kartoffeln, Dessertat.c.6ay, | [Kartoffeln , Dessert al,crGar 3,0 BHey “ion | o weomte: o4 Hafer
C=Eier
16.04. Panierte Jagdwurst 2.4,9 Thiiringer Bratwurstq Pikantes Eierragout [ 32| D=Fisch:
Di |mit Hﬂﬁmﬁ:mommu dazu Spiralen, Eisbergsalat | | mit SoBe, Mischgemiise und Salzkartoffeln mit Erbsen u. Méhren, 10, KH 38 www%u .
Dressing a1.G.LJ al,C.GLJ, dazu Kartoffeln. saicri3.0 BE KJ 2017 G- akiose
TRy Keal 485 | 1))=Mandeln,
. : - h2 Haselniisse
17.04. | Griesflammerie Thiiringer Krautwickel Putenbrustfilet natur [ 3% | b3 Wanusse
Mi |mit N:oWoﬁ.N_BH.::a Phirsichwiirfeln, dazu 1 | | mit Hackfleischfiillung, dazu BratensoBe und | | mit RahmsoBe.10 dazu Blumenkohl KH 37 H WMMM_”__WHMQ
Brotchen mit Fleischsalat ( ext.verpackt)ai, | |Kartoffelpiiree, Kompott al.G.ar oL KJ 1649 1 16 Paraniisse
: P P und Salzkartoffeln,a1ikGig  3,0BE . a0 ity
1slazien
5 = h8Macadamia
18.04. Kasselerkamm,o Jéigerschnitzel Griupchencintopf ot 20 wuw&m_.a
3 5 . 1 - D s = . . gl =Sen
Do |auf Griinkohl mit Kartoffeln , Obst a1 mit PilzrahmsoBe dazu Petersilienkartoffeln | | mit Rauchfleisch 9 und Gemiise, KN 98] fonmcemen
Krautsalat in saurer Sahne at.¢.F.LJ. dazu Dessert a1.5.G1 3,0BE jo P2 L-Schweteldioxid
G Keal 433 M=Lupinen
. N=Weichticre
19.04. Currywurst Gebratenes Schollenfilet Wiirzfleisch vom Schwein 10E. 37} x=kann Spes Vo
Fr |mit CurrysoBe dazu Kartoffelpiiree mit warmen Kartoffelsalat und mit Kise iiberbacken dazu M ag| Temsmen il
Gurkensalat 1.6, RemouladensoBes a1,cr,1s Gemiisereis, Obst a1 G.F.1 3.9 BE mmm_ Q“Mw

BE- Berechnune bezieht sich nur auf S#ttieunesheilage und Dessert

MENU 2(auch als Mini)

20.04,

Weiller Bohneneintopf
Sa

mit 2 Krakauer Wiirstchens und Kartoffeln,

3 Gehacktes Klof3chen

Eiw. 3
Fett 30

m:w Rahmkohlrabi,io mit SalzkartoffelnkH 36

dazu | Brétchen, Dessert a1, Dessert a1.F.GJJ 3,0 BE mm_m_ MMMM
21.04. Rindersauerbraten Schweinesteak natur Mﬁ mw
S0 |mit Sofle, und Apfelrotkohl, 2 Thiiringer mit Sofle,10 Erbsengemiise und KH 36

Kla8en, Obst arg

Kartoffeln, Obst,a.c.rc.,

KJ 1953
h,c menm_ 466

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstarker

4 = mit Phosphat

5 = mit SiiBungsmittel

6 = mit Antioxitationsmittel

4 = gewachst

8 = kann Griten enthalten

9 = mit Nitritpokelsalz

10 = gebunden mit Johanneskernmehl
oder Guarkernmehl

o
gmzc 3 Schonkos BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sittisunesbeilage und Ug lﬁt@ﬁﬁ ~
9

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Ment Express
Gotha GmbH
& CO.KG
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. MENU 6 <e@£m=wn: | " ngC 7 wc:nmq:._m.wm
, mmxmﬂﬁm_.%:mc __ , %ﬂmzﬁw@:mc
Thunfischsalat 6 Kartoffelpuffer : Hirschgulasch
Mo |mit frisgchen Tomaten, Zwiebeln, Bohnen, mit einer groflen Portion Apfelkompott, mit Waldpilzen in Preiselbeerrahmsofe
1 Baguettebr. mit Butter, Dessert a1,¢ dazu Obst a1 | Rotkohl, 2 TH. KlIdfe, Dessert a1,F,c
i i
bm.znr»wow»m »Jogger Becher® Blumenkohl “Polnisch “ Hithnchenbrust “Toscana®
Di Sahnequark mit Friichten, Schokoladen- mit Butter, Semumelbrosel und Ei, dazu mit Tomaten-Zucchini-Gemiise iiberbacken
! Bwﬁoﬁw und Bircher MiisH at,az,a3,04 .G ngmﬁomoi und Dessert a1,c5,61 mit Kiése, griine Nudel, Dessert a1,
Paniertes Schnitzel Champignenpfanne Schweinesteak ,,au four<
Mi mit Garnitur, Senftiibchen und frische Champignons in SahnesoBe, dazu Wiirzfleisch tiberbacken, Réstkartoffeln,
1F mgo,ﬂm&ﬂ al,G bunte Nudeln und Salat, Dessert a1,c,5,6,1,3 gem. Salat, Dressing, Dessert a1,c,5,6,1
| | m
_ _ Wurstsalat Tortellinis Schweinelendchen , Westmorland®
D mit Gurke und Zwiebeln, dazu Brot und mit Kise gefiillt, dazu Tomatencreme mit mit Mixed- Pickles-Sofie, dazu Erbsen
o Butter, Obst a1,c Fruchtstiicken, Krautsalat, Dessert a1,r,6,1 und Salzkartoffeln, Dessert ai,x,1
Ungarischer Rindfleischsalat Spinatknodel Pfannengyros (von der Pute)
F mit Baguettebrotchen und Butter a1,6 mit KésesahnesoBe dazu Chinakohlsalat, mit Tzaziki und Tomatenreis,
r ‘ mit Dressing, Dessert a1i,3,¢,G | Dessert arp 16
Tglich | | || 16.Woche
Montag - Freitag mit frischen Salaten der Saison . mit Brotchen und Obst .
g aLF,1
: - Oliven, Pinienkemne, Parmesan Flakes| - S Anderu ngen
. Krauterdressing 1 Brotchen
Guten PB petit aLG Montag bis Freitag vorbehalten




VS Erfart, Zittauer Str. 27 Haus 8, Tel: 0361/2606107, Fax 6537094

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoff

" 3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 15.04.2024 — 21.04.2024

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
dazu 1 Baguettebrdtchen und Butter
A G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weilbrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und
mmwﬁ? G,C

mnrmswgluﬂwmoﬁmna

2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a, ¢

2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkése,

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G,C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, mmmc
2 Scheiben Mischbrot und Butter a,¢

2 Schinkenrillchen
mit Spargelfiiliung, dazu Nudelsalat

A, G, C

§ = mit SuRungsmittel

6 = mit Antloxtdationsmiitel
7 = gewachst

8 = kann Griiten enthalten

Allergene:

A =Gluten

B = Krehstiere

C = Eier

1) = Fisch

E = ¥rdniisse

F = Soja

G = Milch/Lactose
= Schalenfriichte

[ = Salierie

J = Senf

K = Sesamsamen

L. = Schwefldioxid

M = Lupinen

N = Weichfere

X =kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmeh! oder
Guarkernmehl

Mame:

Tour:

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier

D = Pisch

E = Erdniisse

¥ = Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

I = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L. = Schwegldioxid
M = Lupinen

N = Weichfere

X = kann Spuren von
Allergenen enhalten

1 = mit Farbstoff

Do

Fr

Mm

So

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstiirker

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 15.04.2024 — 21.04.2024

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
mmw.: 1 Baguettebrétehen und Butter

Ay G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weiibrot und Butter ac

Frikadele
mit Nudelsalat und
Senf a,6,¢

Schinken-Kiseplatte
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkise,
2 Scheiben Vollkombrot und Butter 4,¢

Gegrillte Hiihnchenkeule

mit buntem Reigsalat
G,C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a,¢

2 Schinkenrdlichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A G, C

5 = mit SliBungsmittel
& = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
8 = kann Griten enthalten

9 = mit Nitrit Pokeisalz
10~ gebunden mit
Johanniskernmehi oder
Guarkernmehl



