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MENU 1(auch als Mini) r%:h%:::@ MENU 2 Mw_gﬁm%:& MENU 3 schonkost mw_ﬁﬁha%ss
22.07. Nudeleintopf mit Hiihnerfleisch _ Kasselerriicken, 9 Schweinekammbraten Mﬂ ww Allergene:
Mo |und frischem Gemiise, dazu 1 Brotchen, auf Saverkraut mit Kartoffelpiiree und mit Sofe dazu Wirsinggemiise .ound kH 42 Mwu @:Mw 2 Romsen
=Weizen,
Dessert a1,F,G,LF Senf, dazu Dessert a1,F,G,1 Salzkartoffeln, Dessert atp1 3,5 BE mMm_ .ﬁm a3 Gerste, a4 Hafer
. B=Krebstiere
23.07. Eieromelett - Hihnchenschnitzel Bolognese Fleisch- Kriuter-Sofero v # e,
Di |auf Rahmspinat mit Salzkartoffeln, Obst mit GefliigelsoBe, dazu Salzkartoffeln ¢ und mit Spaghetti und geriebener Kise, KH 48 | E=Erdniisse
al,C,F,G,LJ fruchtiger Krautsalat a1,r,G,Ly dazu Obst, a1,k,G,1 4,0 BE __MM»_ mwww Muumrm_wao
hl1=Mandeln,
n&.w.\ Thiiringer Bratwurst 4 Chinapfanne Kohlriibeneintopf m._w_m WM m wﬂwﬁw °
Mi |auf Sauerkraut s mit Kartoffelpiiree und monw Héhnchenbruststreifen auf Sii-Saurem- mit Rauchfleisch s und KartoffelwiirfelkH 38 H w&%@&%
alF,G,LJ Gemiise mit Risotto, dazu Obst r,1,y dazu Dessert atF,1 3,0 BE __M._ i N&M h6 Parantiss.
= h7 Pistazien
- - h8Macadamia
25.07. Heringsfilet in DillsoBe Jigergulasch vom Schwein 3 Konigsberger Klopse Mw_m mw =Sellere
Do | mit Apfeln, Zwiebeln und Gurken, mit Champignons u. Kréutern, 3 Servietten- auf Méhren-Kohlrabi-Gemiise 10 mit KkH 36 Mannmmmw%em@%
dazu Kartoffeln (getrennt verpackt) F,G,1J Knédel Selleriesalat m. Saurer Sahne CFGLJ | |Petersilienkartoffeln rg1y 3,0 BE __Mmu_ Awww L=Schwefeldioxid
M=Lupinen
— . - - - - . — - ; T — . — - N=Weichtiere
26.07. - Gebratener Fleischkiise _ Paniertes Flunderfilet movumcrEﬁEsmar m._wm & e Sy v
Fr-- Bm.,m%&,mm&c_hmﬁowmmimmm und - SR g W@Bo&mmgmomo dbm wanB m@oo_mm&ﬁ |mit Letscho; dazuNudeln und- - (g -+ gg- { -Allergenon enthalten .
o, wmﬁ#m&o@.@rg al omaru T FE A B o e (b R el meNSm&mﬁ: SR WP 3,0 mwm m._ | »wmuw
s " < ca

P e e U S AR LA b il b U e AR Y o R T pa e AT A

wm- woﬂongspm cmNEE Eor E: mﬁ, mw&mgmmwmnmma Ea Uommo:

N.\o.N gmzc NANEO—._ als —S_:_v . . gmzc w.mn_‘-O:—AOma , =2 i . .wwﬂmﬁm_”ﬂ”“wmchsnmwom. . glﬁb&*

Bunter QaE:mom::”c_.um Dam:Em Héahnchenkeule M_m 20|  3=mit Geschmacksverstirker Jind bt
Sa |mit 2 Krakaver Wiirstchena und Kartoffeln, | |mit SoBe 10, Vitalgemiise und KL 0 ah g mtRvospiay b e e
4 1 Bebtchen. D Syldle ftel D 3.5 BE KJ 2335 5 =mit m;n.::mmam:m_ ] Essen zum Verzehr
azu rotchen, Dessert a1,1, alzkartotteln 6, Dessert a1, , Keal 557 w” H“\ wu_”mxaﬁ_naa_:m_ am selbigen Tag.
28.07 B 7 8 = kann Griten enthalten
) : Burgunderbraten ¢ Putenkeulenbraten Fett 12| 9= mitNitritpskelsalz Hergestellt von:
SO |mit Bratensofe, dazu Bohnengemiise und mit Bratensofc 10, dazu Fingerméohren KH EMA i uwm”ﬂmn_zmhﬂﬁ_.”””“saxmssm___ Menii Express
Salzkartoffeln, Kompott a1,G,1,3 und Salzkart., Kompott a1,r,13,0 BE mMm_ 2% Gotha GmbH

& COKG



Mo

Do
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Montag bis Freitag

_<_ mZ C L. Kaitmen(

(grin
gekennzeichnet)

MENU 6 vegetarisch

{gelb
gekennzeichnet)

qsmz C 7 Sondermenii

2 kleine Frikadellen
mit Kartoffelsalat, dazu Senf und
Vollkornbrot, Dessert at,.c,5,G.1.0

1 Hefeklof a1c,
gefiillt mit Sauerkirschen, dazu
Vanillesofle und Kisebrotchen, Dessert

Forelle ,Miillerin Art*“s
mit zerl. Butter und Salzkartoffeln s, dazu
Gurkensalat in Sauerrahm, Dessert G

Bunter Schichtsalat a1, r.G

m. Chinak., Tom., Paprika, Lauch, gek. Ei |

Schinken u. Schmand, 1 Baguettebrotchen

Nudelplatte ,,Verona“ a1r.c.1
Kisetortellini, GorgonzolasoBe, Penne
Nudel, Tomatensofe, gem. Salat, Dessert

Rotbarschfilet panierts
mit Remouladensofe, dazu warmer
Speckkartoffelsalat, Obst G,

T
i

Lachsfilets

Schweinefiletstreifen Blumenkohl in Backteig
auf frischen Salaten der Saison mit Saure- mit Petersilienkartoffeln’s und Cocktail- auf Blattspinat mit Bandnudeln, dazu
Sahne-Dressing r,c Dipp, dazu Obst a1.c.r.G 1 Dessert a1,6
Paniertes Schweineschnitzel Griefibrei Thunfischsteak gegrillt §

mit buntem Nudelsalat, dazu
Obst at,CF.GLY

mit Kirschkompott, dazu Késebaguette

‘mit Tomaten garniert ai,¢

mit Krauterbutter, dazu Salzkartoffeln und
Tomatensalat, Dessert a1,k

Grofler Brathering
mit Hssig-Ol-Marinade, Zwiebelringe,
Brot und Butter, dazu Dessert a1.G

Gnocechi

‘mit Blaitspinat- KasesoBe dazu

Eisbergsalat und Dressing, Obst a1,5,6.1

Viktoria Seebarschfilets
mit Limonen- Meerrettich-SoBe dazu
Kart. u. Kopfsalat, Dressing, Dessert a1,c,

Taglich MENU 5
Von Salatpokal

30.Woche

Héhnchen Nuggets, auf frischen
Salaten der Saison, Kiirbiskerne
Croutons, Mandarinen
Italienisches Dressing,
dazu 1 Brotchen atr,

nderungen vorbehalten
Guten Appetit

MENU 8

Soljanka
mit Kasselerfleisch, dazu

1 Brotchen, Dessert aira

Montag bis Freitag
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1 = mit Farbsioff
2 = mit Konservierungsstoff

. .m

suit Geschmacksverstiivker 7= gewachst
= paif Phosplat

Abendbrot vom 22.07. bis 28.07.2024

Anderungen vorbehalten

Thunfischsalat
mit Zwiebeln und Tomaten, dazu
1 Baguettebrotchen, Butter a, ¢

Schweineschnitzel (kalt)

mit Thiiringer Kartoffelsalat
AC,GLJ

Kiseplatte
2 Sorten Schnittkése, 1 Kiiseecke, dazu _
2 Scheiben Pumpernickel und Butter a, 6

Streichwurstplatte .
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
dazu 2 Scheiben Mischbrot

Gyrosbraten
mit Mix Pickles und
Wmmomm&m&mﬂ AGCGLY .

Aufschnittplatte
mit 2 versch. Sorten Wirst) dazu saure

" Qcmﬁﬁ”w.._w.arﬁwmn,.gmowgoeE&.Wﬁﬁgﬁﬁ.

shea s f = Senfooo

Heringsfilet ,Matjes Art*

dazu 2 Scheiben Vollkornbrot Eu,m wsmaw
A G

5 = mit SiiBungsmittel
6 = mit Antioxidationsmittel

8 = kann Griten enthalten

Allergene:

A =Gluien

B =Kvrebstiere

C = FEier

D =TFisch

E = Erdniisse
= Soja

G = Milch/Lastose

= Schalenfriichte
i = Sellerie

K = Sesamsamen
i =8chwefeldioxid
M = Lupinen

" N =VWhichiere

X =kann Spuren von
Allergenen enthalien

9 = mit Nitrit Pékelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmeh! oder
Guarkernmehl

s s e e 0 Sanf o e

Name:

Tour:

Do

Allergene:

A = Glaten

B = Krebstiore

C = Hier Fr
D=Fisch

E = Erduiisse

Fe=8aia

T G Milleh/actose”

H = Schalenfiriichte

| =Sellerie . mm

K = Sesamsamen
L = Schwekldioxid

M = Lupinen

N = Weichéere

X = kannSpuren von mo
Allergenen enthalten

1 =mit Farbstoff

2 = mit Konservierangsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 22.07. bis 28.07.2024

Anderungen vorbehalten

Thunfischsalat
mit Zwiebeln und Tomaten, dazu
I Baguettebrdtchen, Butter A, ¢

Schweineschnitzel (kalt)

mit Thiiringer Kartoffelsalat
A,C,G,1LJ

Kiseplatte
2 Sorten Schnittkése, 1 Kiseecke, dazu
2 Scheiben Pumpemnickel und Butter A, g

Streichwurstplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
dazu 2 Scheiben Mischbrot 4

Gyrosbraten
mit Mix Pickles und
Kartoffelsalat 4,c, ¢, 1, ¥
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mit 2 versch. Sorten Wurst) dazu saure

e Q,E.W_ﬂ 2 Scheiben Mischbrot und Buttera; ¢

Heringsfilet ,,Matjes Art“

dazu 2 Scheiben Volikornbrot .E& w&»@H
A, G, L, J

9 = mit Nitrit Pékelsalz

10= gebunden mit
Jobanniskernmeht oder
Guarkernmehi

5 = mit SiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittet
7 = gewachst

8 = kann Griiten enthalten




