Esseh auf Ridern .«
Clara-Zetkin- m:,m_wm, 50
99867 Gotha

Tel: 03621 / 3199354 Fax: 5045538

<&w&m§¥_ S\ F ZISENPLAN fiir die Woche vom  30.03. — 05.04.2026

Kundenname:

14.Woche || tour:

mm . B Aoq—a L] ol o
MENU 1 (auch als Mini)  Kennzeichnung) MENU 2 ﬁ%ﬁ@i MENU 3 schonkost M_axmammm%as
30.03. izaﬂmw:o—u..m mit mmrumnmﬁmow Kasselerriicken 9 Schweinekammbraten WMM ww Allergene:
Mo |und frischem Gemiise, dazu Brétchen, auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree und mit SoBe, dazu Wirsinggemiise tound KH 42 | A= Cluten
Dessert a1,F,G,LF Senf, dazu Dessert a1,F,G,1 Salzkartoffeln, Dessert at,p1 3,5 BE m.“a MMM Muumomﬂwwwmmmmmu
- ] B=Krebstiere
31 ..ou. . m._mwoao—mn Hihnchenschnitzel Bolognese-Fleisch-Kriuter-Sofie 10 m% NM mmmmﬂ .
Di |auf Rahmspinat mit Salzkartoffeln, Obst mit GefliigelsoBe, dazu Salzkartoffeln ¢ und | |mit Spaghetti und geriebener Kase, ki 48 el
al,CF,G,LJ ?O?@WQH HAH.N..—H&MN.HNH alF,G,LJ QN.NAH Obst al,F,G,I L.uo BE ”.._ [ wn% F=Soja
~_Reca G=Laktose
h1=Mandeln,
0404 Thiiringer Bratwurst 4 Heringsfilet in DillsoBe Kohlriibeneintopf = pop 30 | 1o poselnisse
Mi |auf Sauerkraut s mit Kartoffelpiiree und Senf | |mit A : | i . S B B ewites
1 |aulSauer 5 offelpliree und Sent | |mit Apfeln, Zwiebeln und Gurken, mit Rauchfleisch 9 und Kartoffelwiirfel KH =~ 38 | h4 Kaschuniisse
al,F,G,LY dazu Kartoffeln (getrennt verpackt) r,c,13 dazu Dessert a1,F,1 3,0 BE Mm_ nmhu WM wwm-nwmmmw@
: 17 Pistazien
02.04. Jigergulasch vom Schwein Kriuterquark 3 Konigsberger Klopse o 10 | -onocedamia
DO |mit Champignons u. Kriutern, 3 Servietten- mit 2 gekochten Eiern ( getrennt verpackt) | |auf Mohren-Kohlrabi-Gemiise 10 mit KH 36 FSenf
knodel, Selleriesalat m. saurer Sahne CF,G.LI dazu Salzkartoffeln, Obst GFix Petersilienkartoffeln kcry 3,0BE & 1953 |K=Scsamsamen
e 2 Kcal 466 | 1~Schwefeldioxid
M=Lupinen
03.04. Karfreitag Gediinstetes Seelachsfilet Gebratener Fleischkiise £ 2 2 s
e . s - g . == <N von
Fr Wir wiinschen allen Kunden ein frohes mit PetersiliensoBe und Salzkartoffeln, dazu | |mit Sof3e, dazu Mischgemiise und KH 38 Eﬂmﬁw enthalten
Osterfest Apfelmdhrensalat a1,c,F,6,L3, Obst Salzkartoffeln a1,cF,G,L3, Obst 3,0 BE M»_ Nwww
- xe BE- Berechnung bezieht sich nur auf Séttisunesbeilage und Dessert ¢
MENU 2 (auch als Mini) MENU 3 schonkost i Je. h o1
l::.n m,nnwmsmm il '] s fi
03.0%. Bunter Gemiiseeintopf Gegrillte Hihnchenkeule _m_a.m mwo 3~ mit MMHHMMHU_MMMME g
Sa |mit 2 Krakauer Wiirstchen 4 und Kartoffeln, | |mit SoBe 10, Vitalgemiise und K 48| d-miBhosphat o MMMWWQ%@ <o;mmrm:m:
dazu Brotchen, Dessert a1, Salzkartoffeln 6, Dessert a1,F1 3,5 BE Mm_ Nww.w § - mit Antioxidationsmittel a6 selb \..Mgm - M.Mm '
7 = gewachst ’
- 8= _SMM nﬂ-.mnmn enthalten
06.04 Eiw. 33
it I Burgunderbraten ¢ Putenkeulenbraten Fett 12| 0= mit Nitritpskelsalz Hergestellt von:
SO |mit BratensoBe, dazu Bohnengemiise und mit BratensoBe 10, dazu Fingermdhren B Ll e Menii Express
Salzkartoffeln, Kompott a1,G,LJ und Salzkart., Kompott at, 13,0 BE  ca 513 Gotha GmbH

& CO.KG



Mo

Do

Fr

Montag bis Donnerstag

MENU 4 Kattmenu

MENU 6 vegetarisch

_SmZC 7 Sondermenii

(grin (geb
gekennzeichnet) gekennzeichnet)
2 kleine Frikadellen 1 HefekloB a1,G, Forelle ,Miillerin Art“s

mit Kartoffelsalat, dazu Senf und
Vollkornbrot, Dessert a1,c,F,G,1J

gefiillt mit Sauerkirschen, dazu
Vanillesofe und Késebrdtchen, Dessert

mit zerl. Butter und Salzkartoffeln s, dazu
Gurkensalat in Sauerrahm, Dessert 6

Bunter Schichtsalat a1,F,G,1
m. Chinak., Tom., Paprika, Lauch, gek. Ei
Schinken u. Schmand, 1 Baguettebrétchen

Nudelplatte ,,Verona* a1,5,G,1
Késetortellini, Gorgonzolasofe, Penne
Nudel, Tomatensof3e, gem. Salat, Dessert

Rotbarschfilet panierts
mit Remouladensofe, dazu warmer
Speckkartoffelsalat, Obst G4

Schweinefiletstreifen Blumenkohl in Backteig Lachsfilet s
auf frischen Salaten der Saison mit Saure- mit Petersilienkartoffeln ¢ und Cocktail- auf Blattspinat mit Bandnudeln,
Sahne-Dressing r,G Dipp, dazu Obst a1,cF,G,1L4 dazu Dessert a1,G
Paniertes Schweineschnitzel GrieBbrei Thunfischsteak gegrillt 3

mit buntem Nudelsalat, dazu Obst

al,C,F,G,1J

mit Kirschkompott, dazu Kdsebaguette
mit Tomaten garniert a1,6

mit W&Emﬂccﬁmﬁ dazu Salzkartoffeln und
Tomatensalat, Uommmn al,C,F,G

b4

£
1

Karfreitag

Téaglich WIENU 9
von Salatpokal

Hahnchen Nuggets auf frischen
Salaten der Saison, Kiirbiskerne,
Croutons, Mandarinen,
Italienisches Dressing,
dazu 1 Brétchen at,F,

MENU 8

Soljanka
mit Kasselerfleisch, dazu

1 Brétchen, Dessert avra

Montag bis Donnerstag

Anderungen vorbehalten
Guten Appetit




VS Gotha, Clara-Zetkin-Str. 50, 99867 Gotha, Tel. 03621/3199354

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservicrungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 30.03. — 05.04.26

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
Baguettebrotchen und Butter

AG

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weilibrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und Senf

A,G,C

manan-ﬂmmov_»ﬁo
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkése,
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter a,c

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G, C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a.c

2 Schinkenrdllchen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A, G,C

5 = mit Siifungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Griiten enthalten

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C =Elier

D = Fisch

E = Erdniisse

F =Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

I = Sellerie

J =Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X =kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmeht

Name:

Tour:

Allergene:

A = Gluten
B = Krebstiere
C = Eier
D = Fisch
E =Erdniisse
F =Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
| = Sellerie
J = Senf
K = Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichtiere
X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

Do

Fr

Sa

So

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstiirker

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 30.03. — 05.04.26

M:&o—.::mmu vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
Baguettebrotchen und Butter

A G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weillbrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und Senf

A,G,C

Schinken!Kiseplatte
2 <o~morwmmnno Sorten Schinken, Schnittkise,
2 Scheiben Vollkormbrot und Butter a, ¢

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G, C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a.¢

2 Schinkenrollchen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A.G,C

9 = mit Nitrit Pikelsalz

10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

5 = mit Siifungsmittel

6 = mit Antioxidationsmitte!
7 = gewachst

8 = kann Griten enthalten




