mmmms ..u_Sﬂ Rd n_m_,z,.
Clara-Zetkin-StraRe 50
99867 Gotha

Tel: 03621 / 3199354 Fax: 5045538

29.06.

Mo

30.06.

Di

01.07.

Mi

02.07.

Do

03.07.

Fr

(ohne
Kennzeichnung)

MENU 1 (auch als Mini)

27.Woche

Kundenname:
Tour:

(rot
gekennzeichnet)

MENU 2

MENU 3 schonkost

Nudeleintopf mit Rindfleisch Kasselerkamm 9 Fleischkiise Mﬁ ww
und frischem Gemiise, dazu Brétchen, auf Schnittbohnengemiise, dazu auf Rahmspinat, dazu Kartoffeln, KH 41
Dessert al,F.G,LF Salzkartoffeln, Dessert at,F,G,1, Dessert 10,a1,F,G,1 3,0 BE m.n_m_ Nmnw
Thiiringer Bratwurst 4 2 Backfischhappen Zucchinipfanne 5,a1,F.1 _m% ww
mit Sof3e, Sauerkraut und Salzkartoffeln mit Senf-Kriuter-Solie, Salzkartoffeln und Rindfleisch und Zucchini in KH 38
Salbl _ Krautsalat a1,FG.1I TomatensoBe 10, Nudeln, Obst 4,0 BE m.n_m_ NMW“
3 Hefeklofle Hausmacher Siilze 3 Konigsberger Klopse m_h ww
mit heilen Zimtpflaumen, Obst , mit Remouladensof3e, dazu Bratkartoffeln, mijt Kapernsof3e 10, Kartoffeln, dazu  kn 51
al,C,G ; Obst a1,6,13 (2 Folien) Rote Beete Salat 5 a1,c,F,G.I 3,0 BE MN_ Nmmm
Hihnchengulasch Rahmschnitzel Gegrillte Hihnchenkeule 10,a1,CF,G,1J MH ww
mit Champignons, dazu Spiralen und Obst mit RahmsoBe, dazu Salzkartoffeln und in GefliigelsoBe, buntes KH 38
AL Gt Gurkensalat a1,F,G,LC Karottengemiise u. Kartoffeln 3,0 BE ”.“m_ =
Zwiebelhacksteak Seelachsgrillfilet Putenoberkeulenbraten %
mit SoBe, dazu Bohnengemiise und auf Ratatouillegemiise, dazu Reis und Obst mit Sof3e 10, dazu Erbsengemiise, KH 36
Kartoffelpiiree a1,c,F,G,1J ahEGi Salzkartoffeln a1,F.G.1,J 3,0 BE Mm_ NMM

Allergene:
A= Gluten

al=Weizen, a2 Roggen

a3 Gerste, a4 Hafer

B=Krebstiere

C=Eier

D=Fisch;

E=Erdniisse

F=Soja

G=Laktose

h1=Mandeln,

h2 Haseinusse

h3 Walniisse

h4 Kaschunisse

h3 Pecanniis$e

h6 Paraniisser

h7 Pistazieny

h8Macadamia

[=Sellerie

J=Senf

K=Sesamsamen

L=Schwefeldioxid

M=Lupinen

N=Weichtiere

X= kann Spuren von
Allergenen enthalten

MENU 2 (auch als Mini)

BE- Berechnune bezieht sich nur auf Sitticungsbeilage und Dessert

MENU 3 schonkost

I = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

5 = mit SiiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel

7 = gewachst
8 = kann Griiten enthalten

04.07. Schweinegeschnetzeltes Moéhreneintopf mm_,m “M
Sa |mit Champignons, Spitzle, dazu Krautsalat, | |mit 2 Wiener Wiirstchen, Kartoffeln u. KH 38
Dessert, a1,F,G,L.C Gartenkrdutern, Dessert 4,a1,F,G.1 3,0 BE __M.Mm_ Awww
05.07.|  Gefiillter Schweinekamm (mit Hackfl.) Putenbrustbraten Mﬁ “w
SO |mit Sofle, dazu Sommergemiise, in Sahnesofle, dazu Sommergemiise, KH 48
Semmelknddel, Kompott a1,¢F.GLJ Salzkartoffeln, Kompott a1,r1 - 3,0 BE m.n_m_ NM%

9 = mit Nitritpokelsalz
10 = gebunden mit Johanneskernmehl
oder Guarkernmehi

Gutan A

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

ppetit!

Hergestellt von:
Menu Express
Gotha GmbH
& CO.KG



Mo

Do

Fr

Montag bis Freitag
Anderungen vorbehalten

MEN C 4 Kaltmenu

(grin
gekennzeichnet)

MENU 6 vegetarisch

(geb
gekennzeichnet)

_<_ mZ C 7 Sondermenii

Tomatensalat
mit Fleischwurst u. Zwiebeln, dazu
Baguettebrotchen und Butter, Dessert a1,6

Gemiisefrikadelle, a1,c.F,G.1.J
mit Rahmsofe u. Petersilienkartoffeln s,
Eisbergsalat mit Dressing, Dessert

Schweinelendchen ,,Forsterin®
mit Champ.-Sahne-Sofle, hausgemachten
Spétzle, Eisberg m. Dress, Dess. a1,C,F,G,1.J

Hihnchenbruststreifen
auf frischem Waldorfsalat,
Baguettebrétchen und Butter a1,¢,6,1J

Kartoffeltaschen a1,F,G,1J
mit Frischkése gefiillt, TomatensoBe,
Butternudeln und Krautsalat, Dessert

Schweinesteak ,,au four* a1,r,G,1J
mit Wiirzfleisch iiberbacken, dazu Rést-
Kartoffeln, gem. Salat, Dressing, Dessert

Salatplatte
mit verschiedenen Salaten und Party-
frikadellen, Saure-Sahne-Dressing a1,c

Cannelloni Verdi a1,F,G,1J,
Nudelrollen m. Spinat u. Kése gefiillt in
Tomatensofle {iberb., Salat, Dress. Obst

Gyrosgeschnetzeltes vom Schwein
mit Tsatsiki und Tomatenreis, Dessert
F,LJ,G

Tortellini — Salat a1,¢,G,1,J
mit Schinkenstreif., Tomaten und Lauch,
dazu Wmmcmﬁodaﬁoro? Butter, Obst

Riihrei

mit meawwﬁmﬁ und Salzkartoffeln,
Dessert a1,C.F,G,LJ

¢

Mutzbraten
mit Sof3e, dazu mm?ﬁﬁoswb@ao_ und
Waldorfsalat, Obst aL,CF.GLJ

{

¢

Krabbencocktail
mit Champignons und Spargel,
dazu Weiflbrot und Butter a1,c,G,1,J

Apfelstrudel
mit heiller VanillesoBe, dazu Obst a1,6

Hausgemachtes gefiilltes Kraut
mit BratensoBe und Kartoffelns,
dazu Dessert at,c,F,1

Salatpokal a.6.c

MENU 5

Taglich

mit frischen Salaten der Saison
u. Mozzarella, Sonnenblumenkerne,
von Sojasprossen, Croutons, Peperoni
dazu Saure-Sahne-Dressing,

Kise-Lauch-Cremesuppe

MENU 8

Brotchen

Mentag bis Freitag

mit Hackfleisch, Lauch N \N . 2@ G: e

Champignons und Schmelzkase,

Brotchen

al,F,G.LJ, Guten Appetit




VS Gotha, Clara-Zetkin-Str. 50, 99867 Gotha, Tel. 03621/3199354

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstiirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 29.06. bis 05.07.2026

\.».E%n::mmn vorbehalten

Hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern, 2 Scheiben Mischbrot
und Butter a.c,c.s

Hausgem. Wurstplatte (3 Sorten Wurst)
Gewlirzgurke, 2 Scheiben Mischbrot
und Butter ¢

Eiersalat
mit Schinkenwiirfeln, dazu

1 Baguettebrtchen und Butter a.c.¢.s

¥

2 Stiick Rollmops _
mit Garnitur, dazu 2 Scheibeny Vollkornbrot
und Butter a.c

Schnitzel paniert
mit Kartoffelsalat

A,C. G J

Bunter Schichtsalat
mit Chinakohl, Paprika, Lauch, Ei, Schinken
und Schmand, dazu 1 Baguettebrétchen a.c.c

Gemischte Kiseplatte
verschiedene Sorten Kise, dazu 2 Scheiben
Pumpernickel und Butter a.¢

5 = mit Siifungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Griiten enthalten

Allergene:

A = Gluten
B = Krebstiere
C = Eier
D =Fisch
E = Erdniisse
F =Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
| = Sellerie
J = Senf
K = Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichtiere
X =kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz
10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehi

Name:

Tour:

¥

Allergene:

A = Gluten
B = Krebstiere
C = Eier
D = Fisch
E = Erdniisse
F =Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
| = Selierie
J = Senf
K = Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichtiere
X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

Do

Fr

Sa

So

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 29.06. bis 05.07.2026

Anderungen vorbehalten

Hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern, 2 Scheiben Mischbrot
und Butter a,c.6.s

Hausgem. Wurstplatte (3 Sorten Wurst)
Gewilirzgurke, 2 Scheiben Mischbrot
und Butter a.c

Eiersalat
mit Schinkenwiirfeln, dazu
1 Baguettebrotchen und Butter a.c.c.s

2 Stiick Rollmops !
mit Garnitur, dazu 2 Scheiben v\ ollkornbrot
und Bufter a,¢

Schnitzel paniert
mit Kartoffelsalat

A, GG, J

Bunter Schichtsalat
mit Chinakohl, Paprika, Lauch, Ei, Schinken
und Schmand, dazu 1 Baguettebrétchen a.c.e

Gemischte Kiéseplatte
verschiedene Sorten Kise, dazu 2 Scheiben

Pumpernickel und Butter a.c

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10=gebunden mit
Johanniskernmeh! oder
Guarkernmehl

5 = mit SiiBungsmittel

mit Antioxidationsmittel
gewachst

= kann Griten enthalten

6
7
8




