Volkssolidaritat Thiiringen DE

gem. GmbH B

Mahlzeitendienst Rudolstadt/Saalfeld

Rudolstadt Tel: 03672/8293595 Fax: 8295584

Bad Blankenburg Tel: 036741/41654

TH 03593

SPEISEPLAN fiir die Woche vom

52.Woche

Kundenname:
Tour:

22.12.-28.12.2025
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22.12.
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Di
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25.12.

Do
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MENU 4 Kaltmenii

(griin gekennzeichnet)

MENU 6 vegetarisch

(gelb gekennzeichnet)

MENU 7 sondermenii

Waurstsalat Spiitzle-/Pilzpfanne
mit Gurke und Zwiebeln, dazu Brot und mit Rahmsauce, dazu gemischter Salat mit Kein Angebot diese Woche
Butter, Obst A1,G Dressing, Dessert A1,C,F,G,I
Fruchtpokal ,,Jogger Becher* Vegetarische Bolognese
Sahnequark mit Friichten, Schokoladen- dazu Spaghetti und Chinakohlsalat mit
raspeln und Bircher Miisli A1,A2,A3,A4,G Dressing, Dessert G,F,I
Heiligabend
1. Weihnachtsfeiertag
2. Weihnachtsfeiertag
Wir wiinschen allen Kunden ein frohes
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch
Téaglich - -
von MENU 5 MENO 8
Montag bis Freitag . .
Kein Angebot Kein Angebot
Montag bis Freitag Montag bis Freitag

Guten Appetit

52.Woche

@




Volkssolidaritit thiir. Gem. GmbH, Mahlzeitendienst Rudolstadt/Saalfeld

Do

Fr

Sa

4

So

Abendbrot vom 22.12. bis 28.12.2025

Anderungen vorbehalten

Wurstsalat
mit Zwiebeln und Tomaten,
dazu 1 Baguettebrotchen, Butter A,G

Kiiseplatte
2 Sorten Schnittkidse, 1 Kiseecke, dazu
2 Scheiben Pumpernickeln und Butter A,G

2 Wiener Wiirstchen

mit Thiiringer Kartoffelsalat und Senf
A,C,G,LJ

Streichwurstplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
dazu 2 Scheiben Mischbrot A

Gyrosbraten

mit Mixed Pickles und Kartoffelsalat
A,C,G,L,J

Aufschnittplatte
mit 2 verschiedenen Sorten Wurst, dazu saure
Gurke, 2 Scheiben Mischbrot und Butter A1,G

Heringsfilet ,,Matjes Art“

dazu 2 Scheiben Vollkornbrot und Butter
Al,G,LJ

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C =Eier

D = Fisch

E = Erdniisse

F = Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

| = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X =kann Spuren von
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3.= mit Geschmacksverstérker
4 = mit Phosphat

. _8=kann Graten enthalten

9 = mit Nitrit PGkelsalz
. 10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

5 = mit SiiBungsmittel
6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

Name:

Tour:

Do

Allergene:

A = Gluten
B = Krebstiere
C = Eier —H r
D = Fisch
E = Erdniisse
F =Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
1 = Sellerie mm
J = Senf
K = Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichtiere
X = kann Spuren von mo
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstérker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 22.12. bis 28.12.2025

Anderungen vorbehalten

Wurstsalat
mit Zwiebeln und Tomaten,
dazu 1 Baguettebrotchen, Butter A,G

Kiseplatte
2 Sorten Schnittkise, 1 Kiseecke, dazu
2 Scheiben Pumperickeln und Butter A,G

2 Wiener Wiirstchen

mit Thiiringer Kartoffelsalat und Senf
A,CG,LJ .

Streichwurstplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
dazu 2 Scheiben Mischbrot A

Gyrosbraten

mit Mixed Pickles und Kartoffelsalat
A,C,G.IJ

Aufschnittplatte
mit 2 verschiedenen Sorten Wurst, dazu saure
Gurke, 2 Scheiben Mischbrot und Butter A1,G

Heringsfilet ,,Matjes Art*

dazu 2 Scheiben Vollkornbrot und Butter
Al,G,IJ

5 = mit StiRungsmittel
6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
8 = kann Graten enthalten

9 = mit Nitrit Pékelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl




